Patrick: ‘Als babs
vraag je dingen
die je anders nééit
Zou vragen’

De burgemeester heeft
haar eigen bloem:

‘En we noemen

haar Astrid’
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2en kozijn en

dakkapel

Geniet een woonleven lang, zorgeloos van onze
kunststof kozijnen, deuren en dakkapellen. Met de
producten van Ploeg kozijnen zorgt u voor een
optimale isolatie van uw huis. Een verstandige en
toekomstbestendige keuze!
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Kom kijken in %7
onze showroom!

In onze ruime showroom hebben we

‘A
'n-

genoeg voorbeelden om u te laten
zien en voelen dat wij de beste
oplossing voor uw woning in huis
hebben. Om er zeker van te zijn dat er
een adviseur beschikbaar is om uw wensen te bespreken,

kunt u het beste eerst telefonisch of online een afspraak maken.

VeAAG GRATIS
WET 1NSPRATIE-
MAGATINE AAN
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Concept, art direction en fotografie
Miranda Castelein

Eindredactie Jeannette van Haastert
Medewerkers redactioneel

Alice Bakker, Michelle Bakker, Niko
van Brussel, Meg van der Hoorn,

Gijs Korevaar, Jan Willem Ouwerkerk.
Sales en coérdinatie Elsbeth Haasdijk
Drukkerij Moderna Printing

Uitgever Hier! in de regio v.of.
Adverteren in Hier! in de regio
magazine: Vraag onze account-
manager Elsbeth Haasdijk naar de
mogelijkheden op het gebied van
redactionele samenwerkingen en
(personeels)advertenties. Hier! in de
regio magazine verschijnt zes keer per
jaar in de gemeente Kaag & Braassem
Bel: 071 3311119 of mail
adverteren@hierinderegio.nl

Hier! in de regio

Postbus 19, 2370 AA Roelofarendsveen
Hier! in de regio wordt GRATIS huis aan
huis verspreid.

Niets uit deze uitgave mag geheel of
gedeeltelijk worden verveelvoudigd,
opgeslagen in een geautomatiseerd
gegevensbestand of openbaar worden
gemaakt, op welke wijze dan ook,
zonder schriftelijke toestemming van
de uitgever. De uitgever sluit iedere
aansprakelijkheid voor schade als
gevolg van druk- en zetfouten uit.

van VEEN

schilderwerken

Geen enkele Rlus
een probleem
voor de gebroeders
Van Veen

Martin van Veen
06-2290 70 31

Maikel van Veen
06-52 66 88 51

Roelofarendsveen

www.mmvanveenschilderwerken.nl
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De coverfoto werd deze keer
gemaakt door: Miranda Castelein.

100x Hier!

Vorig jaar maakte Jeannette ons erop
attent dat nummer 5van 2024 het
honderste nummer van Hier! zou zijn.
Zelf had ik daar niet zo bij stilgestaan;
dat we deze mijlpaal gingen bereiken.
En nu ligt hij voor je.

Supertrots dat we dit met elkaar voor
elkaar hebben gekregen. Zonder
onze lokale adverteerders en de inzet
van onze lokale freelancers is het

niet mogelijk. Alleen door samen

te werken en de verbinding op te
zoeken, kunnen we mooie verhalen
blijven maken. In ieder nummer weer
zijn we op zoek naar lokale verbin-
dingen, naar verhalen van bijzondere
mensen of initiatieven. Samen met
onze freelancers maakten we een trip
down memory lane. Het was lastig
kiezen, want welk artikel is je nou
echt bijgebleven? Pas als je daarover
gaat nadenken, zie je wat we met
elkaar hebben bereikt. We hopen nog
minstens honderd nieuwe nummers
met jullie te mogen maken. Dus heb
je een bijzonder verhaal te vertellen?
Mail ons op info@hierinderegio.nl.
Samen maken we het leven een
stukje mooier en aangenamer.
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Veel leesplezier!




Benieuwd wat

OSTEOPATHIE

voor jou kan betekenen?

de gratis
darmscore
test

Heb jij last van

het Prikkelbare

Darm Syndroom

(PDS)? Dit komt voor bij ruim 10% van
de Nederlanders en kan vervelende symptomen zoals
diarree of obstipatie veroorzaken.

Ontdek hoe osteopathie verlichting kan bieden bij
PDS. Bij Praktijk GezondMens in Roelofarendsveen
richten wij ons op een duurzame en lange termijn
oplossing voor jouw klachten. We werken volgens
onze holistische methode met naast osteopathie ook
coaching en orthomoleculaire therapie.

GezondMens

B jordi@praktijkgezondmens.nl ¥ 06 18 69 56 51

L. www.praktijkgezondmens.nl ® stationsstraat 1A Roelofarendsveen

e PINNEN
hsae Il JA GRAAG

Wonkshopsh

er informatie: 0297-367254 / 06-28146531

Bel voor me

Bloembollenkwekerij Koster, Hoofdweg 152 Kudelstaart www.bollenmand.nl

DERMATUDE META THERAPY
Zet de biologische klok van uw huid een
paar jaar terug in de tijd!!!

De voordelen van deze gezichtsbehandeling
zelf ondervinden? Maak dan nu een
afspraak tussen 20 oktober en 20 november a.s.
en u ontvangt:

€ 25, - «orting!!

(u betaald €115,- i.p.v. €140,00)

Be-U Huidverzorgingsstudio
Langeweg 8 (Hairboutique by Romy)
2371 EG Roelofarendsveen
Tel.0630993421 / www.be-u.nl

SCHILDER- EN BEHANGWERK

-

DE VEENSE BUKKER

Groencentrum

Voor al uw schilder-
en behangwerk!
Doe mee met

onze kerstworkshop!

Op woensdag
11 december of
vrijdag 13 december

Check onze social media
of kom langs
in de winkel

Schoolbaan 28
2371 VJ Roelofarendsveen

Hazenpad 1 - Roelofc'rrendsveen
www.deveensebukker.nl

www.han-dejong.nl
06203553 90
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Streep onderstaande woorden weg en je vindt de oplossing.

Appeloogst Herfstblad
Beukennootjes Herfstkleuren
Bladeren Herfststorm
Boek Kaarsen
Deken Kachel
Gezelligheid Kastanjes
Halloween Knus

Oplossing

Nazomer
Paddenstoelen
Pantoffels
Peren
Pompoenen
Regen
Seizoen

Sfeer
Spinnen
Stoofperen
Vogeltrek
Walnoten
Winterslaap
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In Hier! en Daar! staan steeds

twee families centraal. De
ene familie koos ervoor
te vertrekken, de andere
kwam hier in Kaag en
Braassem wonen.

Na zijn studie in Nijme-
gen kwam de geboren
Haaksbergenaar Ruud
Aalbers in ‘het westen’
terecht. De liefde achterna.

6 Via Voorschoten en Leidschen-
dam is sinds 2003 Leimuiden de
eindbestemming.

Hier woont hij met zijn vrouw Minette en zonen Tobias en
Bram. Volgens Ruud heeft Leimuiden de rust en de kalmte
van het oosten en tegelijkertijd het werk en de drukte van
het westen. Maar wat het stel niet per se had voorzien toen
hun nieuwbouwhuis werd gebouwd, is dat het precies in
een aanvliegroute van Schiphol staat. Ruud: ‘Daar moesten
we wel even aan wennen. Hoewel ik ook vind dat de vlieg-
tuigen in die ruim twintig jaar een stuk stiller zijn geworden

Help, geen bossen!

De stap van Nijmegen naar Voorschoten was een welbe-
kende: de liefde. Ruuds vrouw Minette kwam daar vandaan.
Ze verhuisden samen naar Leidschendam, maar toen ze
kinderen kregen, verruilden zij die plaats voor een plek waar
Jje nog gewoon kunt buitenspelen. Ruud: ‘Leidschendam is
een stad, daar was het veel drukker op straat. Hier stuurden
we ze meteen naar buiten. Ik heb de jongens heel wat een
keren uit de sloot gevist, maar het kon allemaal niet zoveel
kwaad. Je laat je kinderen hier makkelijker gaan. Ook toen
ze ouder werden en naar Alphen fietsten. Ik vind wonen in
ons dorp voor kinderen een verrijking: je wordt sneller zelf-
standig, je leert jezelf wel redden.” Wat Ruud het meest mist

Tekst: Alice Bakker. Beeld: Jan Loos (Hier!), privébezit

van zijn geboorteplaats Haaks-

bergen? ‘De bossen. We gaan
weleens naar Noordwijkerhout
of het Keukenhofbos, maar dat is

enorm klein in vergelijking met wat

ik gewend ben. Het zijn meer aangeleg-
de parken, geen bos waar je heerlijk kunt
struinen en lange tijd niemand tegenkomt.’

Echte Leimuidenaars

Zijn zonen zijn echte Leimuidenaars, vindt Ruud. ‘Ze zijn
echt onderdeel van de gemeenschap. En wij ook. Inbur-
geren is een stuk makkelijker als je kleine kinderen hebt.
En door vrijwilligerswerk leer je veel mensen kennen. Ik zat
bij de medezeggenschapsraad op school, Minette deed
jarenlang vrijwilligerswerk bij de voetbal. Sinds een aan-

tal jaar zit ik op het stembureau in Leimuiden, dat geeft
regelmatig een gesprek op straat. Ook in de buurt hebben
we veel contacten. Toen de buurt net was gebouwd, waren
er buurtfeesten, dat is goed voor het onderlinge contact. Nu
verjongt de buurt, waardoor de samenhang wat afneemt.
Maar het brengt wel weer nieuwe contacten met zich mee.
Ruud fietst en golft graag, twee hobby's die hij in zijn woon-
omgeving prima kan uitoefenen. ‘De weidsheid van het
water geeft me een gevoel van vrijheid. En alles is dichtbij:
Amsterdam, Den Haag en Leiden zijn prima te bereiken!

In Haaksbergen gaat Ruud nog op familiebezoek. ‘Mijn
ouders, broer en zus wonen daar nog. Zij vinden bij ons op
bezoek komen wel een lange reis, maar als ze hier zijn,
vinden ze de plek waar we wonen mooi. Ze zijn altijd ver-
baasd over de rust als we langs de Drecht wandelen!



Met boerenblaaskapel
De Bourgondiérs ging de

Y emavayy..

Hoogmadese Marja van
Kalmthout (toen nog Marja
van der Voorn) jaar na jaar naar

PL A7\

een Rucphen om daar carnaval te
vieren. Ze ontmoette er John. En
van het een kwam het ander.

‘Ik woon inmiddels alweer ruim 37 jaar in Brabant. Eerst in
Rucphen, daarna in Oosterhout. Oud-dorpsgenoot Koos
Witteman had een schoonzus met een café in Rucphen.
Vandaar dat we daar elk jaar mochten optreden. John zat
ook bij een blaaskapel en ik kende hem als inwoner van
Rucphen, meer niet. Toen de kapel waar hij bij speelde elf
jaar bestond, organiseerden zij een festival. We kregen een
uitnodiging en die keer sloeg er een vonk over.

Brabantse gezelligheid

Wat Marja bindt aan Brabant is uiteraard haar gezin, maar
ook de gezelligheid. 'Het bourgondische en wat er allemaal
wordt georganiseerd in Qosterhout en omgeving. Alles gaat
hier zo gemoedelijk. Het is dat wij geen achterom hebben,
anders zou iedereen gewoon daardoor binnenkomen. In
Rucphen was dat niet zo, daar heerste een meer gesloten
cultuur. Ik heb het hier prima naar mijn zin. Marja en John
wonen vlak bij nationaal park De Biesbosch, waar ze regel-
matig vertoeven. ‘De natuur is daar zo mooi. We hebben
een bootje en varen daar graag. Of we stappen op de fiets.
We wonen echt in een prachtige streek. Met de Zundertse
bloemencorso en Breda dichtbij. In Breda staat - laten ze

Ken jij nog iemand die het leuk

zou vinden om in deze rubriek
te staan? Mail ons dan op
info@hierinderegio.nl

het in mijn geboortedorp

maar niet horen - de mooiste
kerktoren van Nederland. Het
enige wat hier echt niet is, is een

schaatscultuur. Bij de plaatselijke

ijsbaan zijn ze daar enorm onhandig
in. Als het gaat dooien, gaat bij ons de
ijsbaan open

Leuke tijd

Die schaatscultuur is dan ook precies wat Marja het
meeste mist van Hoogmade. ‘Toen mijn ouders er nog
woonden, sprong ik bij een beetje sterk ijs in de auto om
naar ze toe te gaan. Dan moest ik echt even terug, voor
de sfeer. Of Marja nu nog weleens in de omgeving is?
‘Jazeker, bij mijn moeder. Die woont inmiddels in Roelof-
arendsveen. Ik ging ook altijd nog wel naar de Does-
concerten van De Heerlijkheid Hoogmade. Daar kwam
dan ik oude bekenden tegen voor een gezellig praatje.
Maar dat is het wel, ik ben al zo lang weg. Toch heb ik
goede herinneringen aan Hoogmade. Aan de tijd dat

ik bij de Kromme Does werkte, toen onze ome Piet en
tante Annie de zaak nog hadden. Ook aan de jaren met
De Bourgondiérs en bij de harmonie denk ik nog met
veel plezier terug. Het was een leuke tijd.” Die leuke tijd
peleeft Marja nu in Qosterhout. ‘John speelt in de band
Prime, we zitten nu in het rockcircuit. Als John optreedt,
zoals bij het rockevenement ‘Top 100 Made Live', ben ik
zijn vaste toeschouwer!







Toeristenbelasting

P komst!

Er komt een belasting bij: de logies-
belasting. Daar zullen wij, als inwoners
van deze gemeente, geen last van
hebben. Tenzij je ondernemer bent met
een camping, hotel of andere verblijfsac-
commodatie, zoals vakantiehuisjes voor
de verhuur of een B&B. Je tarief moet
omhoog en je moet het geld innen en
afdragen. Dat betekent meerwerk en
administratie. Hier! dook in het hoe en

waarom van deze extra belasting.

Al snel na de verkiezingen in 2022 spraken de raadsleden af
dat er zo'n belasting bij moest komen. De grootste reden?
Omdat Kaag en Braassem een recreatiegemeente is, dar wil
blijvcn en dit verder wil ontwikkelen. Het kostte een langc
aanloop, maar half september van dit jaar werd er met een

grote meerderheid (80%) ingestemd tot de invoering ervan.

Wie gaat het betalen?
Toeristen in Kaag en Braassem betalen vanaf komend jaar

anderhalve euro per nacht aan ‘logiesbelasting’. Wie in cen

tent, caravan of camper overnacht, valt onder het goedkopere
taricf van 75 cent. Ter vergelijking: Alphen aan den Rijn
vraagt twee euro per nacht, Leiderdorp 3,03 euro en Lisse 2,95
curo per nacht voor een verblijf in een vakantichuis of hotel.
Het gemiddelde in Zuid-Holland is 3,07 curo. Door onder de
gangbarc tarieven te blijvcn, willen burgcmeestcr en wethou-
ders (B en W) een goede concurrentiepositie behouden. De
nicuwe belasting geldt overigens nict voor watertoeristen.
Kaag en Braassem is niet unick in de regio. Ook Nicuwkoop
sloot zich aan bi]' de 307 van de 342 Nederlandse gemeenten
dic de toeristenbelasting al langer heffen. Van de buur-
gemeenten heft alleen Teylingen deze belasting nog niet. Ook
in Europese landen is het bij Vakanticgangcrs een volkomen
gcacccptccrde belasting Toch leidde het in de gcmcentcraad
nog wel tot enige discussie, waarbij VVD en Mooi Kaag en

Braassem uiteindelijk tegenstemden.

Wat levert het op?

Belangrijke vraag daarbij is wat het uiteindelijk oplevert.
De uren die ambtenaren erin steken moeten natuurlijk ook
worden betaald. B en W verwachten per jaar zo'n 190.000
curo binnen te halen. Hier gaat dan jaarlijks 27.000 €Uro
vanaf voor de kosten die de gemeente moet maken voor cen

ambtenaar om die belasting te kunnen innen. Het is met
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De behoefte aan recreatie za

de komende aren,

z0 voorspelt de ANWB,

alleen maar toenemen

name de VVD die zich daar zorgen over maakt. Zij vinden de
regeldruk voor ondernemers al hoog genoeg en denken dat de
‘maatschappelijke’ uitvoeringskosten aanzienlijk hoger zullen
zijn. Woordvoerder Ingrid Bader doelde daarbij op de tijd dic
er door andere ambtenaren en ondernemers in moet worden
gestoken. Bovendien vindt zij het voorstel onevenwichtig,
omdat overnachtende watertoeristen geen belasting hoeven
te betalen. Volgens B en W is dit nict haalbaar. Er zijn veel
gratis ligplaatsen, waardoor het heffen van die belasting lastig
is. Bovendien heeft Kaag en Braassem te weinig personeel
voor de handhaving en controle. De VVD zal later dit jaar, als
de begroting voor 2025 wordt behandeld, met een alternacief

VOOI‘StCl komcn‘

Waaraan wordt dat geld uit gegeven?

Ook Thijs Mooren van de eenmansfractic Mooi Kaag en
Braassem stemde tegen het voorstel. Zijn kritick sloot aan bij
die van de VVD, maar bovendien vreesde hij dat het de con-
currentiepositie van recreaticondernemers zou verslechteren.
De discussie die Volgdc, was voor politick gc"l'ntc‘rcssecrdcn
interessant, omdat naar buiten kwam hoe na de verkiezin-
gen van 2022 de onderhandelingen tussen de partijen zijn
verlopen. Over de invoering van de forenzenbelasting bleck
bij die Ondc‘rhandclingcn al een flink verschil van mening te
bestaan tussen de VVD en de andere partijen PRO, CDA,
SvKB en D66. (Thijs Mooren was toen nog lid van het CDA,
maar is later cen Cigen partij begonnen.) Kernvmag: wordt dit
geld niet gcbruikt om gaten in de bcgroting te dichten? Om
Kaag en Braassem als recreatiegemeente op de kaart te zetten
moest geld worden gevonden en sprak men af toeristenbelas-

ting te g:mrl heffen. RZ{I’IdVOOI'WS{RI"dﬁ was WC] dﬁt dlC extra

il’lkOH’lStCl’l weer ZOUdCIl WOTdCl’l gcbruikt VOOT ‘recreatieve

investeringen’.

Wat levert het op?
Dat is natuurlijk de grote vraag. Het geld zal de komende
jaren worden ingezet voor een gespecialiseerde adviseur

Recreatie, een extra subsidie voor de stichting Kaag en

Braassem Promotie (zie kader) en een fonds voor recreatieve

initiatieven. Daar kon Thijs Mooren niet mee instemmen.
Waarom moest daar een ambtenaar van worden betaald?
Het geld moest terug naar de recreatieve sector. Daarin
stond hij echrer alleen.

Van de aanstelling van een adviscur en de extra subsidie
voor Kaag en Braassem Promotie wordt de gemeente niet
diréct recreatief aantrekkelijker. En dat is wel nodig. De
behoefte aan recreatie zal de komende jaren, zo voorspelt
de ANWB, alleen maar toenemen. Zo is er binnen de
gemeente grote behoefte aan een tweede sluis. Ook is er
cen politicke wens om meer fiets-, wandel- en ruiterpaden
aan te leggen. Daar is veel meer geld nodig dan met de
logicsbclasting kan worden gc'l'nd. Wethouder Nick van
Egmond ging daar niet direct op in. Wel noemde hij de
uitdaging waar de gemeente voor staat: om samen met
andere overheden, zoals de provincie en buurgemeenten
in de regio, investeringen mogclijk te maken. Je moet wel
enige kennis en tijd inbrengen om voor in de rij te staan
als er geld beschikbaar komt. Bovendien is het zaak daar
de eigen inwoners, ondernemers en Vrijwilligcrsorganisntics
bij te betrekken.

En daarmee werd de discussie afgesloten. Met als resultaat:

16 stemmen voor ¢n 4 stemmen tegen.

=




Kaag en Braassem Promotie

De stichting Kaag en Braassem Promotie werkt aan,

S
et mooie wandel-, fiets® en d.:‘.

de naam zegt het al, een grotere bekendheid van

jiemagazine 2024: ™ evol tips!
Recrea“(:s ezn overzichtelijke kaart €n b°°"|’ L
vaarroutes, rorr enb,aassempromotle.n

Kaag en Braassem als recreatiegemeente. Dat doet
ze onder andere via sociale media en de website
www.rondomkaagenbraassem.nl. Ook brengt

ze —samen met Hier! in de regio —jaarlijks een
recreatiemagazine uit. Bovendien wil ze de
gemeente recreatief aantrekkelijker maken door
initiatieven van inwoners en ondernemers te

ondersteunen. Voorbeelden zijn de tulpenroute en

de inrichting en openstelling van de oude Veense

veiling. Dat doet ze door advies te geven en te hel-

pen bij het zoeken van sponsors en het aanvragen
van subsidies. Ook organiseert ze, samen met inwo-
ners, vrijwilligersorganisaties, de stichting Promotie
Kaag en de Rijnlandse Molenstichting, ieder jaar de
Open monumentendag en de Nationale Molendag.
Zo werd in het afgelopen jaar ook de tijdelijke mu-

seumhaven aan de Oude Wetering georganiseerd.

\orig jaar schreef de stichting — samen met de

gemeente, inwoners en ondernemers — een recre-
atievisie. Een recreatief aantrekkelijke gemeente is,
zo is daarin te lezen, niet alleen van belang vanuit
economische perspectief, maar ook van belang
voor het welzijn en de gezondheid van inwoners en
bezoekers. In die visie is ook een lijst opgenomen
van investeringen waardoor de gemeente recre-
atief aantrekkelijker kan worden. Dat is een lange
lijst, maar in de top stonden een tweede sluis en de
terugkeer van het fietspontje tussen Kaageiland en
Oud Ade. Dit jaar is het fietspontje als pilot weer in
de vaart gebracht, niet in de laatste plaats door inzet
van de vrijwilligers van de Stichting Promotie Kaag.

Om deze ook volgend jaar in de vaart te houden —
het was een experiment — zullen nog veel gesprek-
ken met belanghebbenden moeten
worden gevoerd.




De rijksoverheid vindt dat iedereen met plezier
moet kunnen sporten. Haar grote doel isom
sporten voor iedereen makkelijk en toegankelijk te
Mmaken. Maar hoe zit dat in Kaag en Braassem?

_l 2 Fysiotherapeut Auke Biemond deed
voor zijn studie onderzoek
naar dit onderwerp. Hij
richtte zich op wat
mensen nodig heb-
ben om langdurig
gezond te bewegen
en besloot samen
met een groep
betrokken inwoners
elf korte —en haalbare
—wandelingen in kaart te
brengen. Ook sportcoach Luc van der
Lem van Sportbedrijf Kaag en Braas-
sem biedt verschillende laagdrem-
pelige sportactiviteiten aan. En waar
staan de sporttoestellen in de openbare
ruimte? Die zijn immers voor iedereen
gratis te gebruiken.

Groene lusjes

Het landschap en de natuur in Kaag
en Braassem leent zich uitstekend
om er te wandelen of te fietsen. Maar
voor mensen die net beginnen met
regelmatig bewegen, is een uitgezet-

Tekst: Alice Bakker. Beeld: Miranda Castelein

te wandeltocht van zo'n kilometer of
vijftien geen haalbare kaart. Auke: ‘1k
wil voor iedereen duidelijk maken waar
je een leuk stukje kunt wandelen. Het
zijn kleine wandelingen, dicht bij huis.
Ik heb daarom in elk dorp van Kaag en
Braassem een route door de natuur
uitgezet. Het liefst zorg ik ook nog voor
bewegwijzering, maar voor nu staan de
routes al in de Hier! in de regio-app en
op de website van Kaag en Braassem
Promotie. We hebben ze ‘groene lusjes’
genoemd, zodat ze allemaal goed te
vinden en herkenbaar zijn." Als fysio-
therapeut stimuleert hij bewegen en
gezond leven. Auke merkt dat er te
weinig reclame wordt gemaakt voor
hoe je nu gezond leeft. ‘Reclame werkt
goed, vooral voor ongezonde of negatie-
ve dingen. Daarom maak ik nu reclame
voor laagdrempelig bewegen. We
moeten er niet vanuit gaan dat ieder-
een alles weet en uit zichzelf de mooie
routes kent!

Wat mensen tegenhoudt om met
regelmaat te wandelen? ‘Slecht weer’,

_ekker laagdrempelig
pewegen
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zegt Auke. ‘Maar ook dat men niet
weet hoe ze het aan moeten pakken.
Dan heb je ook nog het sociale aspect.
In hun eentje gaan veel mensen niet
zomaar de deur uit’

Samen wandelen

In elk dorp heeft de fysiotherapeut

een natuurroute uitgezet. Zo start de
route in Nieuwe Wetering bij restau-
rant Tussen Kaag en Braassem en gaat
hij door Natuurbelevingstuin De Bult,
terwijl die in Rijnsaterwoude, met als
startpunt 't Schoolhuis, je langs het
Braassemermeer leidt. ‘Met het sociale
aspect bedoel ik dat wandelen nog
leuker is met een maatje. Daarom heb
ik gezorgd voor start- en eindpunten
met afspreekmogelijkheden. Zo kun

je na het wandelen bijvoorbeeld nog
even koffiedrinken.' Samen bewegen
werkt stimulerend. Immers, als je wordt
opgehaald, zeg je minder snel nee. Wie
nog geen sportmaatje heeft, kan die op
verschillende platforms vinden. Bijvoor-
beeld op de website sportpartner.com,
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waar je een gelijkgestemde kunt zoe-
ken of vinden voor allerlei activiteiten.

Leefstijl-interventie
Voor mensen die te zwaar zijn, kan
meer bewegen ook obstakels hebben.
In Kaag en Braassem kunnen men-
sen met obesitas een GLI-interventie
krijgen. Dit is een erkende interventie
van het RIVM, die de deelnemers twee
jaar lang begeleidt in bewegen, eten
en leefstijl. Auke: ‘Na twee jaar houdt
die interventie op en wordt er vanuit de
zorgverzekering niets meer betaald. Je
wordt dan geacht het ‘nieuwe gedrag’
zelf vol te kunnen houden. Wij hebben
al een aantal GLI-groepen begeleid en
kwamen erachter dat een sommige
deelnemers blijvende of langdurige on-
dersteuning nodig denken te hebben!
Het interventieteam besloot daarom
vier terugkombijeenkomsten per jaar te
gaan organiseren. ‘Tijdens deze bijeen-
komsten is er tijd voor ontmoeten en
sociale contacten. Je kunt elkaar onder-

steunen, samen bewegen, samen leren
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en workshops volgen.' De eerste bijeen-
komst was in september. In november
gaan ze met een groep jeu-de-boulen
bij Boules de Boel in Roelofarendsveen.
Auke: "‘We verwachten er minimaal
twintig oud-GLI-deelnemers. In maart
willen we een kookworkshop organise-
ren. We hopen dat de groep uitbreidt
en op termijn wordt geleid door deel-
nemers zelf, dat ze elkaar weten te
vinden om samen te bewegen.

Toegankelijk sporten
Onderdeel van de beweeglessen
pbij GLI is de beweegmix

bij Sportbedrijf Kaag en
Braassem. Luc van der
Lem is teamleider van
de buurtsportcoa-
ches en hij begeleidt
deze lessen. 'k denk
dat het uniek is wat wij
doen’, vertelt hij. ‘Met de
gemeente, zorg en onder-
wijs hebben we een compleet

tje tafeltennis-

o buitenlucht
stafels in Kaad

\aan in Oud Ade
ij de Piet de Jong-

|ofarendsveen

Shn de gemeente ziin er
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plaatje om mensen te helpen. Bij GLI
krijgen de deelnemers twintig weken
een uurtje sportles. Luc: ‘Na die reeks
hopen we dat ze een sport hebben
gevonden die ze leuk vinden om het
zelf vol te houden. Het helpt al als ze
een maatje in de GLI-groep hebben
gevonden, zodat ze elkaar kunnen
motiveren. Dat zien we in de praktijk
gebeuren.’ De beweegmix is volgens
Luc heel laagdrempelig. ‘Ze krijgen
een afwisselend programma waarin
alle grondvormen van bewegen aan
bod komen. De lessen bestaan uit
lichamelijke oefeningen, loopvormen,
coordinatietraining en spel- en mikvor-
men. We proberen het hele lichaam

te gebruiken en daarmee veelzijdig te
belasten.' Pickleball, aquasport, pilates,
yoga, nordic walking, beginners tennis
en walking voetbal zijn sporten die bij
de beweegmix terugkomen, omdat dat
sporten zijn die je na afloop structureel
bij Sportbedrijf Kaag en Braassem kunt
beoefenen.

/’0/ gmﬂ/a g@&ﬂmﬁ hunt
maken van z)/wréwwte//m

Op je eigen niveau

Elke deelnemer kan de beweegmix op
zijn eigen niveau volgen. Luc: ‘Het is
bijna personal coaching, de groep is zo
klein dat we het sporten per persoon
kunnen afstellen. Daarnaast is pickle-
ball opgezet, een nieuwe sport en een
mix van badminton, tafeltennis en ten-
nis. Deze sport is heel makkelijk te leren
en toegankelijk voor beginners. Luc: ‘In
december wordt de tiende GLI-reeks
opgezet, dat zijn in totaal honderdvijf-
tig deelnemers. Bij een van de groe-
pen ontstond het idee om pickleball
structureel in ons sportaanbod op te
nemen. Dat hebben we gedaan en nu
is er een club van veertig mensen die
wekelijks komt pickleballen. Deels zijn
dat mensen die klaar zijn met GLI en
het bewegen zo volhouden, deels zijn
het mensen die los zijn ingestroomd:
pickleball is er voor iedereen.’ De eerste
groepen begonnen in de Tweesprong
in Roelofarendsveen, maar al snel was
er ook animo in Leimuiden en bij



kinderen. Hier wordt binnenkort een
vaste groep voor opgezet. Luc: ‘Bin-
nen een aantal weken beheers je dit
spelletje, of je nu 30 bent of 80. De bal
gaat niet zo snel als bij tennis en ik zie
dat het een sociale sport is. Het is een
vriendenclub geworden!

Voor jong en oud
Buiten de beweegmix en picklebal zijn
er nog veel meer beweegprojecten. Luc:
‘Neem fietsles voor statushouders. Die
hebben van huis uit niet leren fietsen.
Ook zwemmen is niet iets dat iedereen
in zijn jonge jaren heeft geleerd, daar-
om geven we zwemles voor volwasse-
nen. Valpreventie voor ouderen is zo'n
project, net als de beweegbingo die
we geven bij het Hof van Alkemade.
We zagen dat de bewoners daar
erg veel plezier in hadden. Bewegen
vinden ze leuk en ze reageren goed
op muziek. Voor andere speciale doel-
groepen is er ook steeds meer aanbod.
Zo kun je bij de Tweesprong zwemmen
voor mensen met dementie enis er
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zwemmen voor mensen met
kanker. Voor kinderen is er een
sportmix die samen met lokale

verenigingen is opgezet en in
elke schoolvakantie orga-
niseert Sportbedrijf allerlei
laagdrempelige, veelal gratis
sportactiviteiten. Luc: ‘We
willen inwoners gezond
maken en houden en zijn
van mening dat bewegen
onderdeel is van de basis.
Veel mensen beginnen
uit achterstand. Er wordt
steeds minder bewogen.
Door kinderen de activi-
teiten gratis aan te bieden
hopen we dat ze vroeg
beginnen met structureel

bewegen!

Gratis sporten
In de openbare ruimte zijn er ver-
schillende plekken waar je gratis
gebruik kunt maken van sport-
toestellen. Bijvoorbeeld hier:
* Trimparcours Oostveenweg
(langs de HSL) in Nieuwe Wetering
Hekjes springen
Enterrek
Overspringen over boomstam
Evenwichtbalken
Buikspierbankje
Bokjespringen en slalommen
Duikelrekken
* Fitnessapparaten Saskia van
Uylenburchlaan in Oude Wetering
Crosstrainer
Armrotatiemachine
Fietsen
* Buitengym Woudse Hout in
Rijnsaterwoude
Ladders
Monkey bars
Klimnet
Duikelrekken
i" Calisthenicsconstructie Meerkreuk
in Oude Wetering
Monkey bars
Ladders
Turnburgachtige rekken
* Calisthenicsachtige constructie
Watermunt in Woubrugge
Ladders
Rekken

15
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‘ledereen op
het pontje was
blij dat ze

via Nieuwe
Wetering’

in de Leimuides
vers
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Omrijden voor de brug... Met d
brug en de verbreding van de Weteringbrug nog vers in het
geheugen, werd ons geduld de afgelopen maanden af en toe
flink op de proef gesteld. Maar: alles voor een goed doel.

‘Het is meebe

..en soms een

Jeannette van Haastert: ‘Het dllereerste nummer kan
ik nog z6 terughalen. Vooral het brainstormen voor-
af, over hoe we het nieuwe lokale tijdschrift gingen
vullen. Voor dat eerste nummer schreef ik een actueel
verhaal over de bruggen in Leimuiden en Oude en
Nieuwe Wetering. Ze waren net gerenoveerd, verbreed
en verhoogd en dat bracht veel reuring met zich mee. Ik
fietste voor quotes langs de brugwachters (die er toen
in Nieuwe Wetering ook nog zat), spitte de dagbladen
door en belde met de dorpsraden. Superleuk! Ook de
historische verhalen over plekken, spullen, families en
gebouwen in onze gemeente staan me nog goed bij.
We kregen daarvoor van freelancer Hans altijd veel
input en ik maakte daar dan een lekker leesverhaal
van. Dertien jaar en honderd edities later ben ik nog
steeds eindredacteur van Hier! We plakken er wat mij
betreft nog wat jaren achteraan!

Barry Verdel: ‘Sowieso vind ik de nummers met
achtergrondverhalen over ondernemers altijd erg
leuk. Tijdens de ontwikkeling van Tech Campus De
school was er een mooi artikel over deze project-
ontwikkeling en een jaar daarvoor werden enkele
Verdellers uitgelicht in een mooi artikel over de
ontwikkeling van Verdel. Zij waren daar best trots

op! Maar het meest bijzonder vond ik toch het
nummer waarin mijn gezin had meegewerkt aan
een artikel over ‘'schermgebruik’. Het was een
aansprekend onderwerp waarbij mijn werk en mijn
gezin heel leuk samenkwamen. Dit artikel is mij vooral
bijgebleven, omdat we onder de indruk waren van de
hoeveelheid leuke reacties we kregen van mensen
om ons heen. Het bereik was heel groot.



Gefe“Citeerd! Je hebt het honderdste

—wij herhalen: het honderdste — nummer van Hier!
in de regio in handen. Daar mogen we best even bij
stilstaan. En dus vroegen we zo'n beetje iedereen die
weleens aan Hier! meewerkt, wat zij nou hun meest
memorabele moment of artikel vonden.

Lees, kijk en geniet. Wie weet herinner jij je deze

hoogtepunten ook nog?

‘Je moet van het

cven, ,
genieten

Schocamber

Elsbeth Haasdijk: ‘De vraag welk artikel ik het leukst
vind is niet een, twee, drie te beantwoorden. We
maken zoveel mooie artikelen. Mooi om te zien hoe
onze ideeén uiteindelijk steeds weer tot bijzondere
artikelen leiden. En speciaal ook dat mensen steeds
weer enthousiast reageren om hun verhaal in ‘de
Hier! te doen. Maar één artikel is mij toch wel het
meest bijgebleven: de interviews met de 100-jarigen
met de mooie portretfoto's. Deze mensen hebben al
zoveel meegemaakt in hun leven, heel bijzonder om
hen daarover te horen vertellen. Ook de manier
waarop zij nog volop in het leven staan en hoe zij
nuchter naar dingen kijken, heeft indruk op me
gemaakt.

Joyce Huigsloot: ‘Het mooiste artikel dat ik ooit
schreef voor Hier! in de regio, zijn de portretten van
jongeren die creatieve oplossingen hadden gevonden
om toch op zichzelf te kunnen wonen. Deze verhalen
tonen hoe jonge mensen, ondanks de hoge huur- en
koopprijzen en de schaarste op de woningmarkt, met
slimme en dappere oplossingen hun droom waar-
maken. Of het nu gaat om het ombouwen van een
zolderverdieping tot woonruimte, het meedoen aan
een CPO-project of het samenwonen met vrienden.
Hopelijk heb ik met dit stuk de jonge lezer van Hier!
geinspireerd en laten zien dat er, met wat doorzet-
tingsvermogen en creativiteit, mogelijkheden zijn om
je eigen plek te creéren, ongeacht alle uitdagingen!
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Tk ben 't trotst
Op mijn

de medallles
zljn een bonus’

i’xggl‘iﬁ xere)

wacht op donorlongen

Rietje: ‘Het ergste k ga Willy: e kon et
is het wachten'  het surlet\open wel _de eerste keer aan,
s de tweede keer

Tristen Muller: ‘Al van jongs af aan ben ik gek op
sport; ik volg zo veel en zo vaak mogelijk sportwed-
strijden. Ook de talloze races van zwemster Femke
Heemskerk heb ik bijna allemaal gezien. Daarom
was het een grote eer om haar voor Hier! in de regio

te mogen interviewen. Tijdens het gesprek besefte

ik hoe zwaar het leven als topsporter eigenlijk kan
zijn. Het constante streven naar je fysieke topvorm,
gecombineerd met de mentale druk die daarbij komt
kijken; het was voor Femke een flinke uitdaging.
Ondanks alles heeft ze toch prachtige medailles voor
ons land weten te winnen. Kortom, Femke is een
(sport)vrouw waar wij als Veenders trots op mogen zijn!

Hier! wstgelichi

Kunnen we straks nog wel

een feestje vierer

Marieke de Koning: ‘Twaalf jaar geleden interview-
de ik voor Hier! een mevrouw die op donorlongen
wachtte. Ik was erg onder de indruk van haar verhaal.
Ondanks de beproevingen was zij superpositief. Maar
ook realistisch: ‘Ik hoop niet dat het nog lang duurt,
want de tijd begint te dringen.’ Ze wilde haar plek in
Hier! gebruiken om mensen te vragen zich als donor
te registreren. Een maand na het interview kreeg ik
een mail van haar man met het bericht dat zijn vrouw
donorlongen had gekregen en dat alles goed met
haar ging. Tranen in mijn ogen en kippenvel, wat een
geweldig nieuws!

Michelle Bakker: ‘Zelf ben ik pas recentelijk toege-
voegd aan de schrijverspoule, dus veel artikelen van
mijn hand zijn er (nog) niet. Weél kon ik meteen mijn ei
kwijt in het artikel over alle regels rondom evenemen-
ten tijdens de Veense kermis. Als geboren Veender
gaat mij dit natuurlijk aan het hart: het liefst houden
we de kermis altijd zoals ‘ie is. Tegelijkertijd was het
ook heerlijk om herinneringen op te halen aan alle
voorgaande jaren: van eindeloos dansen bij Hoek tot
je eerste biertje (met frisse tegenzin) in de ochtend
tijdens het bloemencorso. Ik kreeg meteen weer zin
in de derde week van september!

Miranda Castelein: Toen ik met Hier! in de regio
begon, heb ik mijn oude liefde fotografie weer ten
volle kunnen oppakken. Ik heb inmiddels enorm veel
mensen gefotografeerd. De portretten die me het
meeste bijstaan, zijn de foto's die ik heb gemaakt
van de mensen die tijdens corona doorwerkten. Hoe
zij ondanks alles vol optimisme aan het werk bleven.
Indringende portretten blijven toch altijd het mooiste
om te maken. De mensen of het karakter vangen in
een onbewaakt ogenblik of een dubbele laag geven
aan een foto. |k hoop nog vele bijzondere portretten
te mogen maken!
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Cock maakt dingen
die niemand heeft...

en die niemand wil kopen

Gijs Korevaar: 'Het gesprek dat ik had met twee
Oekraiense vrouwen in Leimuiden heeft op mij de
meeste indruk gemaakt. De ellende, het verlangen
naar vrede en naar hun geliefden in hun land, het
brak mijn hart. Ik kreeg een brok in mijn keel toen de
jongste in tranen uitbarstte. Ook het feit dat zij een
goed leven hadden in hun land, moesten vliuchten
voor de Russische inval en nu bij McDonald's moesten
werken, deed me heel veel. Je registreert als journa-
list, je schrijft op, je vertelt, maar soms raakt een
verhaal je persoonlijk. Dan denk ik aan mijn moeder
die, naarmate ze ouder werd, steeds meer moest
terugdenken aan ‘haar’ oorlog, de Tweede Wereld-
oorlog. Zoals ze in het oorlogsmuseum in Overloon
zeggen: ‘Oorlog hoort in een museum en nergens
anders.! En zo is het!

Alice Bakker: ‘In ruim acht jaar Hier! in de regio heb
ik enorm veel artikelen geschreven en ontzettend veel
lokale mensen ontmoet. De laatste tijd gebeurt het
me regelmatig dat ik de groeten krijg ‘van die-en-die,
je hebt hem/haar ooit geinterviewd' en ik soms echt
moet nadenken wie dat ook alweer is. Daarom heb

ik gekozen voor het verhaal dat mij voor altijd bij-
blijft: mijn eerste artikel voor Hier!: een interview met
Cock Zandvliet. De allereerste gemeentegenoot die

ik mocht interviewen, in zijn werkplaats in Rijpwete-
ring. Er stonden indrukwekkend grote kunstwerken,
gemaakt van spullen die anderen weggooiden. Cocks
laatste object was nog ‘onder embargo’, dat mocht
nog niemand zien en we mochten er onder geen
beding een foto van maken. Zelfs de titel van het stuk
is mij altijd bijgebleven. Vergelijk het maar met je
kinderen: ze zijn allemaal even bijzonder, maar de
eerste zet je leven het meest op zijn kop.
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Meg van der Hoorn: ‘Ik heb altijd in Leimuiden
gewoond en kende elk huis daar bij wij ze van
spreken vanbinnen en vanbuiten. Dacht ik. Tot ik voor
Hier! in de regio een interview had in het befaamde
kattenhuis in de Dorpsstraat. Als klein meisje liep ik
daar alleen langs tijdens de jaarlijkse braderie en ik
vond het maar een eng huis. Dit interview kon ik

lopend af en ik trof van alles aan, behalve een eng
huis. Achter de voordeur ging een wereld voor me
open. Het huis had zijn historische charme behouden,
maar was voorzien van alle moderne en energie-
besparende gadgets. De eigenaren vertelden hoe

het huis eigenlijk een bouwval was toen ze het koch-
ten. Maar zij hadden wel direct een duidelijke visie
Vvoor ogen: een milieubewuste oase van rust in het
hart van het dorp. En niemand die ervan weet.

Jan Willem Ouwerkerk: ‘Alweer ruim vijf jaar maak
ik voor Hier! tekeningen bij de artikelen die gerela-
teerd zijn aan maatschappelijke kwesties die ons in
de gemeente allemaal aangaan. De tekening uit 2021
staat mij het meest helder voor de geest. Van biodi-
versiteit had ik weleens gehoord, maar ik was er nooit
70 mee bezig geweest. In het landschap had ik buffels
getekend in een waterplas als toekomstvisie, om buffel-
mozzarella te kunnen produceren. Het mooie van een
tekening maken, is dat ik me kan verdiepen in de
aangeleverde tekst en een eigen toekomstvisie kan
verbeelden. De tekst van Niko is leidend en dat geeft
zowel handvatten als vrijheid om een nieuw beeld te
schetsen. In mijn tekeningen probeer ik het typische
landschap van onze gemeente te verbeelden. Door
dat ene artikel over het oer-Hollandse landschap in
Oud-Ade ben ik me bewuster van alle veranderingen.
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Niko van Brussel: “\Welk artikel dat je hebt gemaakt
is je het meeste bijgebleven of heeft indruk gemaakt?
Waar heb je heel erg om gelachen of liep er juist iets
helemaal in de soep?' En dat in maximaal 150 woor-
den. Even tellen: dit zijn er al 44. Als ik zo doorga, loopt
dit artikel in de soep (56 w). Uh, de twee generaties,
samen met Alieke Hoogenboom? Maar welk verhaal
dan: dat over minder koeien in de wei (77 w)? Of al die
interviews met wethouders (85 w)? Toch wat minder
drieletterwoordjes gebruiken (92 w). Soms kost zo'n
artikel wel erg veel tijd (102 w). Oei! Al over de honderd
woorden. Wanneer is de deadline? (114 w). Wat ik voor-
al mooi vind: de illustraties van Jan Willem Ouwerkerk.
Mijn verhaal in een plaatje (132 w). Nog 18 woorden.
Mooi dat ik aan zo'n uniek magazine een bijdrage
mag leveren. Op naar de 150"

Lieke heeft een doel

Hét allerleukste magazine voor jou!

Bomvol leuks om te lezen en te doen

Yvette Hoogenboom: ‘Negen jaar geleden sprak ik
vier kinderen, Nilla, Sem, Geert en Romano, én hun
ouders voor het artikel ‘Alles voor de sport’. Deze vier
jonge sporttalenten reisden met hun ouders stad en
land door om dat ene doel te halen: de beste worden.
Vaak stond de hele week in het teken van de sport. In
de drukke schema’s werd even tijd gemaakt voor een
interview en kletste ik met hen aan de keukentafel.

Ik was onder de indruk van de drive van deze jonge
talenten. Maar ook van de toewijding van hun ouders,
die nogal wat opofferden. Enorm bewonderingswaar-
dig. En wat een leuk stuk om te schrijven! Hoe zou
het eigenlijk nu met hen gaan? En welke jonge sport-
talenten zijn er anno 2024 in Kaag en Braassem? |k
hoor een nieuw verhaal aankomen..”




Samenwer

euUk voor iedereen!

De ondernemersgeest van Kaag en Braassem
kent veel mooig, verrassende en |lucratieve
samenwerkingen. Ook Hier!l in de regio is ooit
met dit idee ontstaan. In deze 100e editie lichten
we drie bijzondere verbintenissen uit

"Onze éamenweréMg bah <+ 4=38

De samenwerking: Boekhandel
Veenerick & De Kaaswereld

De uitkomst: Kerstpakketavonden
Sinds: 2021

Kerstpakket op maat
Twee keer knipperen en voor je het
weet staan de feestdagen weer voor
de deur. Een moment dat boekhandel
Veenerick en De Kaaswereld sinds een
paar jaar aanpakken om samen te
werken. Wat begon als een spontaan
idee, is inmiddels uitgegroeid tot een
jaarlijks terugkerend evenement.
Werknemers kunnen naar eigen smaak
hun eigen kerstpakket samenstellen.
Niet alleen leuk, het ontzorgt ook nog

eens de werkgever.

Perfecte plek

Joris Koek, eigenaar van Veenerick, legt
uit hoe het idee ontstond: "We waren

al langer betrokken bij kerstmarkten.
Vaak werden deze bij bedrijven
georganiseerd. We kregen dan een

Tekst: Michelle Bakker. Beeld: Miranda Castelein

kraampje waar werknemers hun
munten konden inwisselen voor
producten. Maar het verplaatsen van
onze voorraad en personeel naar ex-
terne locaties bleek niet echt efficient.
Toen we onze winkel voor de tweede
keer verbouwden, realiseerde ik me
dat we een perfecte ruimte hadden
om mensen juist naar ons toe te laten
komen. Samen met Richard en Olga
van De Kaaswereld bespraken we het
plan en we besloten onze krachten te
bundelen’

Olga van Klink, eigenaar van De Kaas-
wereld, vertelt enthousiast over de start
van hun samenwerking: ‘In 2020 kregen
we al verzoeken van klanten om een
kaaspakket te combineren met bijvoor-
beeld een boek of tijdschrift. Toen Joris
met het idee kwam om een filmpje

op te nemen om dit te promoten, was
dat de eerste stap. In 2021, na de ver-
bouwing van beide winkels, begonnen
we met gezamenlijke kerstpakketten.
Daarna kwam het idee van een kerst-

shopavond echt tot bloei. Vorig jaar was
de eerste!

Lekkers en lezen

De samenwerking is meer dan alleen
praktisch; het draait om wederzijds
vertrouwen en creativiteit. ‘We vullen
elkaar perfect aan’, zegt Joris. ‘Ons ge-
zamenlijke assortiment biedt voor ieder
wat wils, van jong tot oud. Het organise-
ren van de avonden verloopt erg soepel,
met een duidelijke taakverdeling en
een goede sfeer. Olga vult aan: ‘Het
was afgelopen jaar geweldig om te zien
hoe we samen iets moois neerzetten.
Aan het eind van de avond waren alle
klanten tevreden en konden wij met
een goed gevoel terugkijken op een
geslaagde samenwerking. Voor beide
ondernemers is het duidelijk: samen-
werken loont. ‘We denken in mogelijk-
heden’,zegt Olga. 'Een 1+ 1 = 3-situatie,
waarbij je op elkaar kunt vertrouwen en
elkaar iets moet gunnen. Een absolute
tip voor andere ondernemers.
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'@ﬂ JikJok gingen

we viral

De samenwerking: Snacksalon de Schelp & Keurslagerij
Van der Meer

De uitkomst: De Crillbikkel

Sinds: 2016

Best worst idea

Sowieso een grote kans dat je ervan gehoord hebt en
misschien heb je ‘m al eens geproefd: de Crillbikkel. Deze
snack, die Marcel Norder, eigenaar van Snacksalon de
Schelp, een aantal jaar geleden uit zijn creatieve mouw
schudde, is het eindproduct van een prettige samen-
werking met de mannen van Keurslagerij Van der Meer.
En dat gaat niet onverdienstelijk: de Grillbikkel verovert
langzaam maar zeker heel Nederland. ‘Het idee voor de
Grillbikkel ontstond al in 2016’ vertelt Marcel. ‘Ik wilde van
de oer-Hollandse grillworst een snackvariant maken en ben
toen naar de Keurslager gegaan. Hoewel de eerste versie
maar kort in de verkoop was, bleef het idee in zijn hoofd
zitten. In 2023 besloot hij het project nieuw levenin te
blazen.

Virale snack

Keurslagerij Van der Meer produceert de snack, terwijl
Marcel en zijn team alles rondom marketing en distributie
regelen. Een samenwerking die voor een succesvolle
lancering heeft gezorgd, met veel media-aandacht. ‘Op
TikTok gingen we viral, we zijn op de radio geweest, bij Editie
NL en De Oranjezomer, en de reacties zijn erg positief. De
samenwerking met Keurslagerij Van der Meer is volgens
Marcel essentieel voor het succes. ‘We werken al jaren fijn
samen, vooral met Marco en Patrick. Ze zijn betrouwbaar en
denken goed met ons mee. Marcel benadrukt het

belang van regionale samenwerking. ‘Vaak zit het in sim-
pele dingen, zoals het gebruik van lokale producten en het
van elkaar leren. Marcel heeft nog meer snackideeén op de
plank liggen. ‘Maar eerst willen we ervoor zorgen dat heel
Nederland kan genieten van de Grillbikkel’

'Je/ wordt echt

elkaars ambassadenr’

De samenwerking: De Vergulde Vos & meerdere
lokale ondernemers

De uitkomst: lekkere producten van lokale collega’s en
te gekke evenementen

Sinds: 2012

Lokaal biefstukje

Bij eetcafé De Vergulde Vos in Rijpwetering draait alles om
lokale samenwerking. Eigenaar Arjen van Leeuwen vindt
het niet alleen leuk om samen te werken. ‘Het is ook belang-
rijk om elkaar als lokale collega’s te helpen. We werken met
veel ondernemers samen, van Keurslager Van der Meer tot
de Kaaswereld en Wijn & Thijs', vertelt Arjen. ‘Hiermee kun-
nen we niet alleen de beste kwaliteit leveren, maar zorgen
we er ook voor dat we elkaar als ondernemers versterken.
Dat is voor mij een van de krachten van De Vergulde Vos!
De nauwe samenwerking met lokale leveranciers is volgens
Arjen essentieel. ‘Als ik op zondag extra viees nodig heb,
kan ik direct een bericht sturen naar de slager, en hij zorgt
ervoor dat het geregeld wordt. Dat is iets wat je bij grote
leveranciers niet voor elkaar krijgt. Nog een goed voorbeeld
was tijdens de coronatijd. We zouden drie dagen bezorgen,
maar al op de eerste avond was onze hele voorraad op. Een
chaos. Dan is het fijn als je de volgende dag snel kunt
schakelen voor nieuwe voorraad.

Meer saamhorigheid

Arjen gelooft sterk in de kracht van samenwerking, vooral
in een kleine gemeenschap als Rijpwetering. ‘Het zorgt
voor een gevoel van saamhorigheid. We worden elkaars
ambassadeurs en helpen elkaar vooruit. Dat is iets wat ik
in de landelijke horeca vaak mis. ledereen kijkt vooral naar
zichzelf, terwijl je samen zoveel meer kunt bereiken. Ook
buiten de keuken zoekt De Vergulde Vos actief de samen-
werking op. ‘We organiseren evenementen zoals de Kaag
Cruise en hebben zelfs tijdens coronatijd een wandeltocht
opgezet met verschillende horecagelegenheden’
Toekomstplannen zijn er genoeg. Arjen droomt van grotere
lokale evenementen, zoals een kerstmarkt of Kaag en
Braassem Culinair, waarin hij samen met andere onder-
nemers de regio op de kaart kan zetten. ‘Samen kom je
verder’, zegt hij met overtuiging. ‘Het kost misschien wat
meer, maar het plezier en de kwaliteit die je ervoor terug-
krijgt, zijn onbetaalbaar.



De Kaaswereld en Veenerick presenteren

Voorkom
kerst-
pakketten
stress!

Bij ons wordt
u helemaal
ontzorgt

Veenerick

boek en kantoor

Na een succesvolle eerste editie in 2023 openen wij ook dit jaar weer onze winkels
voor uw bedrijf. In overleg kiezen we een speciale avond en leggen uw personeel in
de kerst-watten. Kijken, ruiken en proeven... zo kan iedereen zijn of haar eigen unieke
kerstpakket samenstellen. Daar wordt iedereen blij van!

Meer info: kerstshoppen@veenerick.nl

woonadvies
onder eén dak

Adres:
Thorbeckestraat 1C
2406 CM

Alphen aan den Rijn

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag,
09.00 - 17.00

' z
Unive '

INSTALLATIE
GROEP

Ontdek de mogelijkheden bij
Vink Installatie Groep!

Vink Installatie Groep is een totaalinstallateur in
de disciplines klimaat- en sanitaire installaties,
elektrotechniek, brandmeld- en beveiligingsinstallaties,
beheer, service & onderhoud.

Ons familiebedrijf is op zoek naar monteurs, project-
leiders/ engineers en werkvoorbereiders die hetteam van
deskundige collega’s komt versterken. Wij bieden jou
een mooie en uitdagende werkomgeving, de kans om
te leren en te groeien in een deskundig en leuk team.

Interesse?

Kom dan vrijblijvend eens langs om jouw wensen en
mogelijkheden te bespreken!

De koffie staat voor je klaar!

Voor meer informatie, scan de QR-code

of neem contact op met Natasja Olierook (P&O)
via vacature@vinkinstallatiegroep.nl

of bel naar (071) 332 01 10.

Vink Installatie Groep
Veenderveld 13
2371 TS Roelofarendsveen

vinkinstallatiegroep.nl
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Tekst: Alice Bakker

‘Bedrijven soepel
laten draaien
is ons doel’

Hoe je het meeste uit een samenwerking haalt?
Door die lokaal en met mensen uit verschillende
branches aan te gaan, zo meent Verdel digitaal

partner. Het inmiddels grote team staat - voor en

met lokale ondernemers - klaar voor alle

digitale uitdagingen.

‘We zijn een soort werkfamilie’, vertelt
Sharon Honders. Als teamleider en
media-en communicatieadviseur houdt
zij zich bezig met het eerste klantcontact
en de onlinemediatak van Verdel. ‘Er
werken hier mensen van verschillen-

de generaties en met ontzettend veel
verschillende disciplines. En toch werken
we allemaal samen. Tk heb zclfbijvoor—
beeld geen verstand van het technische
gedeelte van .NET ontwikkeling (cen
programmeertaal, red.), maar ik weet
hoe het eruit moet komen te zien en wat
de klant wil. Die wensen brcng ik dan
bijvoorbeeld over naar Riko.” Riko Loos
is NET developer en houdt zich bezig
met kleine aanpassingen op websites,
maar ook met het opzetten van volledige
web-portalen. Hij legt uit: ‘Een klant
komt dan met of via Sharon bij mij
terecht. De wensen zijn dan al duide]ijk,
omdat Sharon of een andere teamleider
dat stuk al goed heeft uitgediept. Dan
kan ik zo weer aan de slag’

Zichtbaar op de werkvloer

Verdel houdt zich ook bezig met het sys-
teembeheer op locatie. Demian van der
Salm is daarvoor geregeld op pad.

Hij is netwerkbeheerder en ICT-
consultant. ‘We hebben veel lokale
klanten, maar soms zitten er ook klanten
tussen uit Zeeland of Noord-Brabant.
Dan zit je best ecen poosje in de auto. Tk
vind dat niet erg. Ik kom veel over de
vloer bij vaste klanten. Het is heel leuk
dat je dan al snel een bekend gezicht
voor medewerkers wordt. Ook al werk ik
voor Verdel, als ik bij cen klant ben, dan
werk ik samen met de medewerkers aan
hetzelfde doel: hun bedrijf soepel laten
draaien. Natuurlijk kun je tegcnwoordig
ook cen hoop op afstand doen, maar die
persoonlijke aandacht en zichtbaarheid
willen we bij Verdel graag leveren aan
onze klanten. Door zichtbaar te zijn op
de werkvloer durven medewerkers van
klanten ook makkelijker op ons af te
stappen om vragen te stellen of proble-

Redactionele samenwerking

men aan te kaarten. Soms komen ze ook
met idecén of‘mogelijkhedcn die ik bij
Verdel weer kan doorspelen naar een
collega dic veel verstand heeft van dat
wat de klant wil. Juist omdat we zo'n
divers team zijn, hebben we voor elke

klant cen juiste specialist.

Collegiaal en leerzaam

Dic ‘werkfamilic’ gaat verder dan ecen
mooi resultaat leveren voor een klant.
Sharon: “We hebben best vaak bedrijfs-
uitjes. Zo leer je ook andere werknemers
kennen en weet je ze voor een klant ook
beter te bereiken. Daarnaast worde er
clke dinsdagochtend een spreckbeurt
gegeven door een collega. Dat kan gaan
over een technische Vaardighcid die hij
of zij goed beheerst of over een project
dat een collega of team tot een goed
cinde heeft gcbracht.’ Demian vult aan:
‘Behalve dat die sprcckbeurtcn erg leuk
zijn, is het ook een goede manier om te

leren welke verschillende vaardigheden



vap‘der Salm

we hier allemaal in huis hebben. Zo

kan ik, als een klant naar een spcciﬁcke
dienst vraagt, direct schakelen naar die
ene collega die daar ooit een spreckbeurt
over heeft gchoudcn.’

Intern wordrt dus al disciplinc—ovcr—

Dat doen we — op een gclijkwaardigc
manier - dus samen met anderen. Omdat
we vaak al lang bij klanten over de vloer
komen, voelen niet alleen wij, maar ook
die partners bijna als een medewerker in

plaats van cen [CTer die even langsgaat.

‘le wordt op de werkvloer van onze

klanten al snel een bekend gezicht

0o0r dC medewerkers’

stijgcnd samcngcwcrkt. Maar ook extern
zijn er verschillende partners waar
Verdel graag mee samenwerkt. Demian:
‘Dit kunnen allerlei partners zijn. Wij
houden ons bezig met ICT, maar zijn
niet degene dic een koelsysteem instal-

leert en daarvoor de juiste kabels legt.

We praten met elkaar ook gewoon over
wat we in het weekend hebben gedaan.
Dat maake de sfeer heel ontspannen en
zorgt ervoor dat we als team, en met
dezelfde mentaliteit, werken aan een

beter werkproces voor het desbetref-

fende bedrijf’

Veel bekenden

Binnen het klantenbestand van Verdel
zijn veel lokale klanten. Dac heeft zo

zijn voor- en nadelen. Riko: ‘Als ik met
mijn vrouw door het dorp loop, bij—
voorbeeld met de kermis, valt het haar
echt op hoeveel mensen ik groet. Dat
zijn dan allemaal collega’s of klanten. Je
lent uitcindclijk heel veel mensen en

dat is leuk. Voor Sharon was het lokale
werken wel even wennen. “Tja, dan sta je
inderdaad op de kermis met de financicel
directeur van een klant. Dat is dan wel
even gck. Andcrzijds zie je door lokaal te
werken wel veel van je eigen werk terug.

Dat maake het wel weer heel leuk”

Verdel
Schoolbaan 1 Roelofarendsveen
info@verdel.nl
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Kom, ..

gaan lets leuks doen!

Als je iemand van buiten Kaag en Braassem
vertelt wat er bij ons allemaal te doen is, is

hij of zij veelal verbaasd. En positief verrast.
Weet jij wat er allemaal speelt? Hierl maakt een
cultuurrondje door de dorpen. Ga je mee?
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Concerten in de dorpskerk
van Woubrugge
Een paar per jaar organiseert ‘Vrienden van Dorpskerk

Woubrugge' muziekconcerten van hoog niveau. Leo Deurloo

is een van de vrijwilligers die zich actief inzet voor de
ANBI-stichting. ‘Formeel staan wij los van de kerk', legt
hij uit. ‘Wij hebben als doel de samenleving op de
kerk te wijzen. En te benadrukken dat het een
prachtig Rijksmonument is. Die kerk is van het

hele dorp!

Om meer mensen bekend te maken met het
gebouw, organiseren zij tenminste drie keer

per jaar een concert. Het eerste concert was

van Toon Roos, een bekende Nederlandse
jazzsaxofonist die — niet geheel toevallig —in
Woubrugge woont. Leo: ‘We zijn met Toon gaan
praten en hij had er wel oren naar om een optreden
te verzorgen. Later vierde hij zijn veertigjarig jubileum als
saxofonist en nodigde hij vijftien gastmuzikanten uit voor
een optreden. Een fantastische avond.’

Trio Tangata en Aubrey Snell wisselden de concerten van
Toon af. Ook dit was volgens Leo fantastisch en van hoog
niveau. ‘Op 22 november treedt de akoestische bluesforma-

Tekst: Alice Bakker. Beeld: privébezit

g&é%@r eten,
g(m&é@ muziek en
een m%%fw:
alles voor een
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tie Ramblin’ Dog op. En op 23 mei 2025

staat de band van jazzzangeres Masha
Bijlsma in de kerk. We boeken artiesten van
kwaliteit!
Om de avondjes uit helemaal compleet te
maken, werd contact gezocht met het restaurant aan

de andere kant van de Woudwetering. Leo: ‘Bij 't Oude Raad-
huys kun je —al dan niet met uitzicht op onze mooie kerk —
een concertmenu eten en ben je op tijd bij het optreden.
Tel daarbij op de sfeer in de kerk én de goede muziek en dan
heb je al snel een geslaagde avond!



Theater en kunst in Roelofarendsveen
én omgeving

Kunst en cultuur voor alle leeftijden, dicht bij huis. Dat is de
slogan van WIJ Presenteert, een organisatie die bijzondere
voorstellingen naar Kaag en Braassem haalt. Ook organiseert
ze een straattheaterfestival en MADE, een kunsttentoonstel-
ling met kunst van eigen inwoners. Die laatste omvat sinds
2020 een winterse wandeling in de buurt van de sluis
in Roelofarendsveen, waar de kunst achter de

ramen hangt.

Het bijzondere van WIJ Presenteert ten

opzichte van gelijksoortige organisaties?

Ze hebben geen eigen theater. ‘Voor elke

Muziekfestival in Oud Ade
Ris Koek (20) uit Rijpwetering is de voorzitter van Meddle

Festival, een driedaags festival bij Jeugdsociéteit Meddle

in Oud Ade. In het pinksterweekend is er op de vrijdag een
0.0-avond voor kinderen tot 15 jaar, op zaterdag een 16+-avond
voor de doelgroep 16 tot 25 jaar en op zondag is iedereen
—-van jong tot oud — welkom. ‘We organiseren het met zijn
twaalven', vertelt Ris. Ik nu voor het derde jaar, vorig jaar was
ik voor het eerst zelfstandig voorzitter. Vrijwilliger was ik al
langer, op mijn veertiende begon ik bij de kaartverkoop.
ledereen heeft een taak: vergunningen, inkoop, pr, beveili-
ging, artiesten... Ris: ‘Ook is er een werkgroep ‘beleving’.
Handige jongens die voor de aankleding van het festival
zorgen. Mijn taak is de planning. De communicatie binnen de
groep gaat goed, we zijn meer een vriendengroep die samen
iets leuks organiseren. Als het niet loopt zoals het moet,
kunnen we dat altijd met elkaar bespreken!

Het Meddle Festival heeft niet een heel groot budget, dus
voor de acts zoeken ze naar opkomende artiesten. Ris: ‘Daar is

Qaa/b /’@
verrabdben door
uwrzﬁt&//Mgw op
@'Z(m dere
locaties

voorstellingen huren we een locatie die erbij past’, vertelt
voorzitter Rita de Jeu. ‘Dat kan de theaterzaal van Poco Mas
in Roelofarendsveen zijn, maar bijvoorbeeld ook het kleine
kerkje op Kaageiland. Dit jaar hebben we een voorstelling in
de zorglocatie van WIJdezorg in Woubrugge. Een meezing-
middag die veel ouderen aanspreekt en waar publiek van
buitenaf ook welkom is." WIJ haalt grote namen als Ivo de Wijs
en Frank van Pamelen hiernaartoe, maar ook indrin-
gende voorstellingen met maatschappelijke
thema's, zoals ‘The meeting': het levensver-
haal van ex-verslaafde Mads Wittermans.

De taken zijn verdeeld in werkgroepen.
Er is er een voor de voorstellingen voor
volwassenen, een voor de kindervoor-
stellingen, een voor UITKAIK, het straat-
theaterfestival dat WIJ organiseert samen
met Oranjecomité Juliana en Winkelhart
Roelofarendsveen, een voor MADE en een voor
eindfestival Kijk in de Wijk. Rita: ‘Bij Kijk in de Wijk zijn er
tien voorstellingen, op net zoveel verrassende locaties. Koop 3-|
je een kaart, dan zie je er drie van de tien, dat kan een dans-
voorstelling in een kas zijn, een muziekoptreden in een tuin of
bijvoorbeeld cabaret in de huiskamer!

Bram verantwoordelijk voor. Hij is zelf dj en heeft zijn connec-

ties. Er zijn bij het festival twee podia, de een is algemeen en
voor iedereen leuk. Het tweede podium is vooral house, chille
muziek. Op zondag hebben we bandjes, dat is een dorpse
dag. Een festival als dit organiseren hangt of staat volgens Ris
met de planning. Waar de organisatie tegen aanloopt? Het
vinden van genoeg vrijwilligers. Ris: ‘Dat wordt elk jaar lastiger.’




Havenfeesten in Leimuiden

Bij zijn aantreden als OC-voorzitter in 2023 wilde Willem
Weijers de feestweek in Leimuiden knallend openen. Toen
Ron Kouwenberg, Jan Beeks en Dick Bloksma hem vroegen
of een feest bij de nieuw geopende haven in het centrum van
het dorp iets was, zei hij volmondig ‘ja’.

Oranje Comité Leimuiden ging het gesprek aan met horeca

en sponsors en besloot ervoor te gaan. Willem: ‘Voor de eerste

Bandjes in Rijnsaterwoude

Het was Koningsdag toen Martijn Obdeijn in zijn destijds
nieuwe woonplaats Rijnsaterwoude aan de organisatie bij het
dorpshuis vroeg hoe laat de band optrad. ‘Er werd verteld dat
ze daar niet meer aan begonnen’, vertelt hij. Ik zag mogelijk-
heden. Niet alleen voor in ‘t Schoolhuis, ook voor op het
Domplein. Jarenlang had ik het SkateFest bij SplotsZ

in Roelofarendsveen mede-georganiseerd, zoiets
kon in Rijnsaterwoude ook." Martijns eerste
plannen —elke laatste zaterdag van

de maand - bleken iets te ambitieus.

‘Ik wilde ervoor zorgen dat het vaste publiek
standaard weet dat ze die dag geen ande-

re afspraken maken. Ik maakte de fout het
Kroonenberg Trio neer te zetten op de zater-

dag van de Veense kermis. Gelukkig gaan zij in
de herkansing, 30 november komen ze weer naar
‘t Schoolhuis. Omdat Martijn een eigen drukkerij heeft,

is het maken van pr-materiaal voor hem niet zo ingewik-
keld. Maar bij het organiseren van de bandjesavonden komt
veel meer kijken. Martijn is boeker, posterplakker, assistent-
geluidsman en helpt met op- en afbouw. Met een groep
vrijwilligers is hij de gastheer op de avond zelf.

De bands voor
de tweede @ofzw/*
huis @anw < am !

zifin al geév(reéf/

twee jaar heeft restaurant Bij René een grote bijdrage gele-
verd voor de opstart. Zonder hen hadden we nooit zo'n goede
basis kunnen creéren voor de spectaculaire opening van de
feestweek. Hopelijk gaan we dit nog jarenlang zo doen.’ De
artiesten die ze boeken, kosten volgens Willem een vermogen.
‘Soms heb je mazzel. Vlak nadat we Marco Schuitmaker vorig
jaar boekten, werd Engelbewaarder een grote hit. Nu betaal
je een stuk meer voor dezelfde drie kwartier.

Leimuiden en de wijde omgeving weet de Havenfeesten

te vinden, aldus Willem. ‘Vorig jaar was het zo druk dat we
niemand meer binnenlieten. Een evenement als dit is nogal
afhankelijk van het weer. Dit jaar was het perfect, niet al te
warm. Als het regent, komt er niemand.’ De artiesten zijn nog
niet geboekt, maar de datum voor 2025 staat al vast: 13 juni.
Willem: ‘Leimuidenaren houden er met hun vakantieplanning
rekening mee. We zoeken weer een publiekstrekker op voor
een Mooi openingsfeest voor de Leimuidense feestweek.
Daar draait het om: de kermis, het sprietlopen, tobbetje
steken, Dweilen tussen de Plassen... Er komt een feesttent

bij Het Spant. We gaan weer gezelligheid creéren!

Inmiddels staan de bandjesavond als

een huis, zij het iets minder frequent.
Ook heeft Martijn zijn eerste festival
‘Schoolhuis Summer Jam!" op het
Domplein georganiseerd. 28 juni 2025 is
de tweede editie, ik heb de bandjes al geboekt’,
vertelt hij. ‘In mei 2025 komt de Australische Karen Lee
Andrews optreden, zij is echt buitencategorie goed. Het
gaat mij om de muziek, een tributeband - ook al ontkom
je daar soms niet aan — speelt op elke straathoek, ik ga
liever voor echt!
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Kennflé’%gaken m e#,”

Specialiste Kim Kossen werkt in haar
salon Be-U Huidverzorgingsstudio met
Meta Therapy. Je huid wordt steviger
en krijgt meer elasticiteit!

‘Fijne lijntjes en rimpels vervagen, porién worden fijner

en de algehele conditie van je huid verbetert. Kim is
enthousiast over de behandeling. Een steviger huid,
strakkere contouren en een egalere teint: daar droomt
iedereen van. Je doet er dan ook alles aan om zo goed
mogelijk voor je huid te zorgen, maar er zijn invioeden
waar je niets aan kunt veranderen. Denk aan de zon, airco,
verwarming en natuurlijk gewoon omdat je ouder wordt!’

Draai de klok terug

‘Met Dermatude Meta Therapy zet je de biologische klok
een aantal jaren terug’, meent Kim. ‘Het stimuleert en
activeert het natuurlijke proces van de huid van binnenuit.
Hierdoor komt de productie van collageen en elastine weer
op gang. Tijdens de behandeling worden op een pijnloze
manier kleine, onzichtbare mini-perforaties in de huid
gemaakt. De behandeling wordt veilig uitgevoerd met een
geavanceerd apparaat, dat gaatjes op de juiste huiddiepte
kan aanbrengen. Dit activeert het herstelmechanisme van
je huid. Het produceert collageen en elastine om de mini-
perforaties te repareren. Het is kortom een honderd procent
natuurlijke vorm van huidvernieuwing van binnenuit. Het is
pijnloos en na de behandeling kun je je dagelijkse bezig-
heden meteen hervatten. En een dag later kun je ook weer
make-up dragen.’

Afhankelijk van leeftijd en conditie van de huid begint
Dermatude Meta Therapy met een kuur van vier of acht be-
handelingen. Kim: Je ziet de verbetering direct. Hierna over-
leg ik met de klant hoe we dit het beste kunnen behouden!

Van 20 oktober tot 20 november heeft Kim in haar praktijk
een mooie aanbieding. Check hiervoor de advertentie op
pagina 4.

Langeweg 8 | Roelofarendsveen | 06 3099 3421 |
www.be-u.nl
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Monarda
Astrid

De bloemen van de nieuwe monarda,
ofwel de bergamotplant, uit de koker
van kweker Lex van der Zwet, zijn roze
en sterk. Hij vernoemde de bloem naar

de burgemeester.

De werkkamer van Lex’ huis aan De Baan

in Oude Wetering staat vol beeldschermen,
computers en heel veel papier. Er is echter geen
bloem te zien bij de kweker van exclusieve
zomerbloemen. Dic staan allemaal in de kassen
achter het huis. Lex nam op zijn eenentwintigste
het bedrijf over van zijn moeder. ‘Tk heb alles
hier zc]fopgcbouwd’, vertelt hij. Tk wist al
heel vroeg, toen ik cen jaar of tien was, dat

ik kweker wilde worden. Net als mijn vader.
Mijn moeder wilde dat ik verder zou leren,
maar ik zei: ik wil naar de tuinbouwschool.

Ik wist het gewoon zcker.

Nu kweekt hij zomerbloemen als achillea,
helleborus, lysimachia en monarda. ‘Ik probeer
door Vcrcdcling meer varianten te kweken. Tk
heb nu paarse, roze en rode monarda’s. Deze
donkerroze monarda is groot en stevig en ook
nog cens met een vrij vroege bloei. Door de
varianten sta ik nu langer monarda’s te snijden

en dat is gunstig voor het bcdrijf. Ik heb alle

Tekst: Gijs Korevaar Beeld: privébezit

monardavarianten vrouwennamen
gegeven. Zo noemde ik er een naar Sanne,
mijn oude klassenlerares. En de niecuwe variant
heet dus Astrid. Naar de burgcmcestcr, die
stevig in haar schoenen staat. Dat is ook de
naam waaronder de bloem is ingeschreven en

op de veiling worde verkocht!

Een goede klik

Maar hoe kwam hij erbij om de burgemeester

te vernoemen? Lex: ‘Toen ze aantrad, stond op
de website van de gemeente dat zij wilde kennis
maken met de inwoners van de gemeente. Tk
dacht: ik krijg als voorzitter van de Stichting
Oud Alkemade toch met haar te maken. Dan
kan ik beter vragen of ze cen keer langskome. Tk
kreeg al snel een berichr dat 7ij de uitnodiging
aannam en in februari zou langskomen. Voordat
het zo ver was, kreeg ik het verzock van de toen-
maligc D66-wethouder Inge van der Meer of zij

1:mgs kOH komen, Ze zou iem:md meenemen

.

|

Monarda
Astrid,, X

en dat bleek de burgcmccstcr te zijn. Maar onze

ecigen afspraak in februari bleef 66k staan. De
derde keer dat zij hier kwam, was de avond voor
de lintjesregen om mij te vereellen dat ik een
koninklijke onderscheiding zou krijgen. Laat

ik het zo zeggen: met sommige mensen heb je
gewoon meer cen klik dan met anderen. En ik
voel dat met onze burgemeester”

Burgemeester Astrid Heijstee-Bolt zelf Taac
weten ‘vereerd’ te zijn met het feit dat er cen
bloem naar haar is vernoemd. ‘Het gebeurt

niet elke dag dat er een bloem naar je wordt
vernoemd. In mijn leven nog nooit), lacht ze. ‘In
ieder gcval gccﬁ het voor mij ook symbolisch
weer dat we een gemeente zijn van de tuinbouw.
Waar nog vele kwekers actief zijn. Ik vind het
mooi dat onze gemeente, in de symbolick van de

bU.I'gCl’l’lCCSECI'7 001{ cen cigcn blocm l”lCCf‘t.7




'
'

Tekst: Meg van der Hoorn. Beeld: Miranda Castelein



Babsen Patrick en Ciska:

‘Onze gemeente
kent heel wat mooie
trouwlocaties’

Ben je ‘lately’ in onze gemeente nog bij een
huwelijk geweest, dan kun je hem of haar
zomaar in actie hebben gezien: de balbs, ofwel
buitengewoon ambtenaar van de burgerlijke
stand. Kaag en Braassem heeft er zeven.

We spraken met twee van hen.

‘Als babs kom je op de meest bijzondere
plekken binnen de gemeente’, vertelt
Ciska Harte-Hogervorst, babs sinds 2019.
De behoefte om zelf trouwambrtenaar te
worden, kwam naar aanlciding van haar
cigen huwelijk, dat Patrick Deters, babs
sinds 2017, voltrok. ‘Een poosje later

zag ik dac er gczocht werd naar nieuwe
babsen, om het team diverser te maken.
Ik reageerde en werd aangenomen.” Wil
je babs worden, dan moet je beédigd
worden in de rechtbank — dat is voor het
leven — en benoemd door de gemeente,
voor de duur van twee jaar. Patrick: ‘Die
beédiging geldt voor heel Nederland.

En dat is dus heel leuk, want dan vragen
incens ook vrienden en bekenden die

op andere plekken wonen of'jij hun
huwelijk kunt volerekken. Je krijgt dan
cen bcnocming VOOr een dag voor die
gemeente. Zo kan ik door heel Nederland

huwelijken sluiten’

Intakegesprek in Innsbruck
Volgcns Patrick is Kaag en Braassem cen
populaire gemeente om in te trouwen.

‘Van Haarlem tot Rotterdam komen

mensen hier naartoe om te trouwen.

Het is voor hen goed aan te rijden en
onze gemeente kent heel wat mooie
trouwlocaties. Dit brcngt wel een uit-
daging met zich mee als het gaat om het
intakegesprek. Dat wil ik altijd graag

bij mensen thuis doen, maar ik had ooit
een bruidspaar dat in Innsbruck woonde.
Toen hebben we toch maar ergens anders
afgesproken.” Tijdens het intakegesprek
krijgt de babs cen beeld van het bruids-
paar en hoe 7ij de ceremonie voor zich
zien. Ciska: ‘Zo'n intake is wel altijd cen
beetje gek, want je vraagt dingen aan
vreemden die je anders nooit zou vragen.
Waarom willen ju]]ic Cigcn]i]’k trouwen?
Wat vinden jullic nou cigcnlijk 70 leuk
aan elkaar? Als je daar cen beeld van
hebt, kun je als babs je toespraak voor-
bereiden en kunnen we samen kijkcn wat
VOOT ceremonic je zou willen. Misschien
wil je je eigen hond wel de ringen laten
dragen of verstop je de ringen onder

cen van de stoelen van de gasten. Het
kan allemaal. Sommige bruidsparcn
hebben al een goed beeld van wat ze in

de ceremonie willen en anderen heb-

ben geen idee. Als babs heb ik al zoveel
huwelijkcn gezien, dat ik mee kan denken.
Pacrick: ‘Het is ook erg afhankelijk van
het huwelijkspaar. Als er bijvoorbeeld
kinderen bij zijn, kunnen mensen ervoor
kiczen om ook een ceremoniconderdeel
in te voegen waar zij een rol in hebben.
De opties zijn cindeloos. Wij hebben
Cigcn]ijk alleen een ja—woord en een paar
handtckcningcn nodig. De rest mag je

zelf of samen met ons invullen’

Herkenbaarheid is leuk

Na het voorgesprek en het samenstel-
len van de ceremonie begint voor de
babs het schrijven. ‘Je wilt leuk over het
bruidspaar vertellen. Mooie verhalen over
hoe ze elkaar leerden kennen en verliefd
werden. Soms is bijvoorbeeld het verlies
van een dierbare onderdeel van dat
verhaal. Het is dan aan ons de taak om
deze verhalen zo te verwoorden, dat niet
de hele zaal zit te huilen, maar het wel
even benoemd is. Maar bovenal is er veel
herkenbaarheid bij gasten. Zij zullen zich
de cerste pcriodc van het bruidspa:lr nog
herinneren. Soms zitten er ook verhalen
tussen die de gasten niet kennen. Zo heb
ik binnenkort een huwclijk, Waarbij de
ouders voor het eerst gaan horen dat hun
huis is gebruike als cerste liefdesnest van
het bruidspaar. Dat is natuurlijk leuk.

Is er voor hen weleens iets te gek? ‘Nou,
nee. De invulling kan anders zijn, maar het
gaat erom dat je er samen met het bruids-

paar cen onvergetelijke dag van maake.
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De pionier in Jan was geboren. Hij

nodigde een bouwbedrijf uit om uit

te zocken hoe hij onder de vloer kon
isoleren. Het werd een 1aag van tien
centimeter purschuim. Meer was er in
die tijd nog niet. Inmiddels heeft Jan
bijna alles in de woning aangepakt en
adviscert hij anderen als vrijwillig ener-

giccoach bij duurzame Vraagstukkcn.

600 Kuub van de gasrekening

Op de laag purschuim onder de grond
Volgdcn plastic mcmbraanplatcn die aan
de fundering werden bevestigd. Jan: ‘Het
is sindsdien lekker schoon in de krui-
pruimte, ik kan gerust met mijn zondag-
se pak onder de vloer. Deze isolaticactie
scheelde Jan en Adri al 600 Kuub gas

op de jaarrckcning. Tk vroeg me af wat
het ons opleverde als ik ook het dak
isoleerde’, vertelt Jan. ‘Ik heb rachels

aan de binnenkant geslagen met platen
erop. Er bestond nog niks anders, dit was
ver voor de energietransitic.” Weer ging
er 6oo Kuub van de gasrckcning af. Ik
stond er versteld van hoe makkelijk je

met isoleren kon besparen.” Niet alleen

Tekst: Alice Bakker. Beeld: Miranda Castelein

7

Van pionier
naar adviseur

Sinds 1977 wonen Jan en Adri van der Meer

in de Graaf Willem Il laan in Hoogmade. Toen
Jan jaren geleden voor een klus onder de viloer
kwam, merkte hij dat het daar niet veel kouder
was dan in zijn woonkamer. ‘We stookten
gewoon voor de Kruipruimte!’

over dakisolatie was dcstijds nog niet
veel bekend, ook gevelisolatie stond nog
in de kinderschoenen. ‘Ik kon niemand
vinden die het wilde doen. Ik ben een
tijd zockende geweest. Het moest wel,
want de steenwol was weggezake. Ergens
in 2020 vond ik pas cen bedrijf dat de
gcvc] wilde isoleren.” Hun woning was

toen Zé gOCd gCTSOlCCI‘d7 d!lt dC thcrmos—

‘Ik stond er versteld van
hoe makkelijk je met
isoleren kon besparen’

taat — dic beneden hing — ervoor zorgde
dat het boven niet meer warm werd. Er
werd een infraroodplaat aangeschaft voor
de badkamer, zodat er toch comfortabel

gedoucht kon worden.

Fijn: met subsidie
Niet alles ging van cen leien dakje. Op
cen gegeven moment was et zo goed ge-

isoleerd, dat het binnen te vochtig werd.

‘Het huis was niet gcmaakt voor zoveel
isolatie. Een warmeeterugwinsysteem in
de gevel bleck de oplossing.’ Ook in 1977
was cr al dubbelglas. ‘Maar niet goed’,
vertelt Jan. ‘Er zat al snel lucht tussen
door een fout in de montage. Het alumi-
nium van het dubbelglas was helemaal
doorgerot, daardoor lekten de ramen.’
Wanneer die cerste ramen vervangen
zijn, weten Jan en Adri niet meer, mis-
schien wel dcrtig jaar ge]eden. Inmiddels
zijn ze wederom vervangen, tcge]ijk met
de kozijncn en deuren die in het hele
huis van kunststof zijn. Vlak daarna werd
de gevel geisoleerd en hoorde Jan van
het bcdrijfdic dat uitvoerde dat hij daar
subsidie voor kon aanvragen. ‘Destijds
was dat als je twee duurzaamheidsmaat-
regelen nam. Omdat ik net de kozijnen
en ramen had vervangen, kwamen we

ervoor in aanmcrking.’

Nog niet klaar

Samen met de buurman was Jan in 2014
cen van de eersten in Hoogmade met
zonnepanelen. ‘Sinds die tijd heb ik al

niets meer voor elektriciteit betaald.



De zonnepanelen op het dak (boven), de
buitenunit van de warmtepomp aan de zijkant
van het huis (onder) en de warmtepomp- en
zonnepaneelinstallaties op zolder (rechts).

In het begin hadden we veel stroom

over en verwarmden we de woning bij
met een elekerische kachel” Ook van

de g:lsrckcning is niet veel meer over.
Voor ze isoleerden, verbruikten ze 2.200
Kuub gas. Het laatste jaar was dat 450
Kuub. Dit jaar heeft Jan — wederom met
cen subsidicaanvraag — cen warmeepomp
laten installeren. Jan: ‘Sinds de instal-
latie in april hebben we geen gas meer
verbruike. Tk gok dat het nu nog zo'n 200
tot 250 Kuub is. Tk ben benicuwd.” Ts Jan
nu klaar? ‘Nee, ik zit nog met een latei

(draagconstructie, red.) boven het

Jan isoleer-
de ook het
luik van de
kruipruimte.

De isolatie
van de kruip-

zijraam’, vertelt hij. ‘Die laat kou door. ruimte met
Bij de andere ramen kon ik het oplossen purschuim
met een koof aan de binnenkant, maar en plastic
bij het zijraam kan dat niet. Tk heb een membraan-
kunststof plaat aan de binnenkant van platen.

de latei gcp]akt, maar dat is niet afdoen-
de. Er gaat geen koudestroom meer over
je rug, maar ik ben er nog niet honderd

procent tevreden over.
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Zit jij

Subsidie, een voordelige gezamenlijke
isolatieactie en tips van de expert. Als je
nog niet begonnen was met isoleren, dan
wordt het je — als inwoner van Kaag en
Braassem — nu toch wel heel gemakkelijk
gemaakt. Doe er je voordeel mee!

Isoleren? Doe het samen!

Wil je gaan isoleren? Doe mee aan de gezamenlijke isolatie-
actie van de gemeente Kaag en Braassem in samenwerking
met het Duurzaam Bouwloket. Dat scheelt moeite én
uitzoekwerk.

Samen met het Duurzaam Bouwloket zijn voor deze actie
gecertificeerde isolatiebedrijven uit de regio geselecteerd. Zij
helpen je met vioer-, bodem- en glasisolatie en isolatie aan de
binnenzijde van schuine daken, tegen een goede prijskwaliteit-
verhouding. Dat kan doordat er gezamenlijk wordt ingekocht.
Wil je meedoen? Inschrijven voor de gezamenlijke isolatieactie
kan tot en met 15 december 2024. Het online inschrijfformulier
en het aanbod vind je op inkoopactie.duurzaambouwloket.nl/
actie-kaagenbraassem. Na inschrijving neemt een isolatiebedrijf
contact met je op voor een vrijblijvende offerte.

Informatieavond

Wil je graag eerst meer weten? Neem al je vragen mee naar de
informatieavond op dinsdag 12 november 2024 in Oude Wetering.
Hier wordt het aanbod van de gezamenlijke isolatieactie toege-
licht, evenals de langetermijnvoordelen. Ook komen de kosten

en de financierings- en
subsidiemogelijkheden
aan bod. Een onafhankelijk
adviseur komt vertellen over

Informatieavond gezamenlijke
isolatieactie
Dinsdag 12 november 2024

de verschillende isolatie- Multifunctioneel Centrum

materialen: van minerale De Spreng

wol tot biobased materi- Kerkstraat 50 in E E
alen. En als laatst krijg je Oude Wetering . M
informatie over eventuele Aanmelden? Scan
vervolgstappen, zoals de QR-code. E 1

duurzaam verwarmen.
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jij er al warmpjes

Met subsidie wordt
isoleren

Woon je in Kaag en Braassem en ben

je eigenaar en bewoner van een koopwo-
ning met een waarde tot 439.000 euro
en een laag energielabel? Profiteer dan
nu van het Isolatieprogramma Kaag en
Braassem.

Heb je verregaande duurzaamheidsplan-
nen en isolatieplannen in het bijzonder? Met
het speciale isolatieprogramma kun je tot
maximaal 3.000 euro subsidie aanvragen
voor isolatie- en ventilatiemaatregelen.

Je kunt ‘'m één keer aanvragen voor vioer-,
bodem-, dak- en gevelisolatie, HR++ glas in
combinatie met panelen en de voor- en/of
achterdeur, en voor ventilatiemaatregelen.
Heb je vanaf1januari al aan isolatie- of
ventilatiemaatregelen gedaan? Dan kun
je de subsidie alsnog aanvragen. Ben je
benieuwd of je in aanmerking komt voor
de subsidie? Ga voor meer informatie, de
voorwaarden en het aanvraagformulier naar
www.kaagenbraassem.nl/isolatiesubsidie.

Waar begin je?

Wil je wel profiteren van de isolatiesubsidie,
maar weet je niet waar te beginnen met
isoleren? Het Energieloket en de energie-
coaches van de gemeente Kaag en
Braassem staan voor je klaar met tips

en persoonlijk advies.

Ga naar www.regionaalenergieloket.nl/
kaag-en-braassem of lees het artikel met
energiecoach Ed hiernaast.



Energiecoach Ed
geeft advies

Na zijn pensioen wilde Ed Bongers iets voor de
samenleving doen. Hij werd energiecoach namens
de gemeente. ‘Ik word altijd warm ontvangen.’

Ed draait mee in het team van vijftien vrijwillige
energiecoaches. Zij gaan langs bij inwoners die bij
de gemeente hebben aangegeven advies te willen
over energiebesparing. ‘Mensen die
een gesprek aanvragen, vullen eerst
digitaal een standaard vragenlijst
in. Die vragen gaan onder meer
over het soort woning, de grootte
van het huishouden en het huidige
energieverbruik. Als we bij de
mensen thuis komen, praten we
meer over de details. Dat zijn leuke
en verhelderende gesprekken.

Vaak zijn er wel vier a vijf punten waarop bespaard kan
worden.

Behoefte aan kennis

Tijdens de gesprekken krijgt Ed veel vragen over

de isolatie van een woning en het aanbrengen van
zonnepanelen. 'Sommige mensen weten niet waar ze
moeten beginnen; anderen weten er wel al wat vanaf,
maar zien op internet al snel door de bomen het bos
niet meer. Als je niet thuis bent in de materie, is het ook
best lastig. Hoe weet je of een bepaalde aanpassing jou
ook daadwerkelijk iets oplevert? Waar kun je het best

‘Veel mensen voelen
de drive om dingen
anders te doen’

als eerste in investeren? Mensen
hebben behoefte aan die kennis,
ze willen het onderwerp meer
eigen maken.

Aan de slag
De grootste voldoening haalt

Ed uit het feit dat mensen na zijn
bezoek daadwerkelijk aan de slag gaan met zijn advie-
zen. 'lk krijg regelmatig berichtjes van mensen die me
op de hoogte houden van hun vorderingen en advies
vragen over de vervolgstappen. Omdat het hun eigen
motivatie is om zich op te geven, merk ik dat veel men-
sen een enorme drive hebben om dingen anders te
doen. De een doet dat om een bijdrage te leveren aan
klimaatverbetering, een ander heeft
meer financiéle motieven.

Wil je ook persoonlijk advies van
Ed of een van de andere energie-
coaches? Scan de QR-code.

Hoe gaan we anders om met energie?
Lees het in de
duurzaamheidskrant!

In juni is de Lokale Energie Strategie (LES) Kaag en
Braassem vastgesteld door de gemeenteraad. In de
LES staat onder andere hoe we van fossiele brand-
stoffen zoals kolen en gas kunnen overstappen op
duurzame bronnen als zon en wind. Wil je weten wat

dit precies inhoudt, wat het voor jou als inwoner of
ondernemer betekent en hoe je kunt meedoen en
-denken? We leggen het aan je uit in een uitgebreid
artikel in de duurzaamheidskrant, die een dezer
dagen op de mat valt.

Ga voor meer informatie over de LES en veelgestelde
vragen naar www.energievoorkaagenbraassem.nl.
Hier kun je je ook inschrijven voor een mailingslijst. Zo
blijf je altijd op de hoogte van het laatste nieuws.

Wouter Keuris
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Lemon-meringuetaartjes

Ingrediénten voor 8 stuks
Sloffendeeg:

500 g roomboter

500 g witte basterdsuiker

lei

700 g bloem

7 g vanillesuiker

7 g bakpoeder

5gzout

3 g baking soda

Kneed de boter en basterdsuiker
door elkaar. Voeg het ei toen en meng
het goed door. Voeg dan de bloem,
vanillesuiker, het bakpoeder, zout en
de baking soda toe en kneed door tot
een soepel deeg. Pak het in in folie

en leg in de koelkast om op te stijven.

Gele room:

40 g suiker

40 g custardpoeder
500 ml melk

Doe de suiker en de custardpoeder in
een mengkom. Roer er een klein beetje
van de melk door met een garde. Doe
de rest van de melk in een pan en
breng het aan de kook. Giet het dan
langzaam bij het suiker-custardmeng-
sel en roer goed door. Giet alles terug
in de pan en breng zachtjes tegen de
kook aan. Roer regelmatig door iv.m.
aanbranden. Neem de pudding, als het
begint te koken, van het vuur en giet in
een bakje. Dek af om velvorming tegen
te gaan en laat afkoelen.

Lemon curd:

200 g roomboter

200 ml verse citroensap
200 g suiker

4 ejeren

Zet alvast een mengkom met een zeef
erop klaar. Snijd de boter in blokjes. Doe
dan alle ingrediénten bij elkaar in een
pan en roer met een garde zachtjes
door. Zet de pan op een middelhoog
vuur en breng onder voortdurend roe-
ren aan de kook. Zorg dat je goed langs
de randen van de bodem van de pan
gaat iv.m. aanbranden. Als de lemon
curd begint te koken wordt het dikker.
Haal dan de pan van het vuur en giet de
lemon curd door de zeef in de meng-
kom. Laat afkoelen en zet koud weg.

Verwarm de oven op 180 graden (hete
lucht). Rol het opgesteven deeg uit
tot een lap van ongeveer 5 mm dik.
Bekleed 8 bakvormpjes met het
deeg (ook de zijkanten) en

snijd het overtollige deeg eraf.
Schep in elk vormpje 1 el gele

room en verdeel over de bodem.
Bak de vompjes 12 minuten in

de oven. Haal uit de oven en

laat afkoelen. Haal de deeg-

bakjes uit de vormpjes en zet

op een bord. Vul de deegbakjes
dan met de afgekoelde lemon curd.

Meringue:

250 g suiker

100 ml water

120 g eiwit (4 eiwitten)

Doe de suiker en het water in een pan.
Breng voorzichtig aan de kook tot de
suiker dikker wordt. De suiker mag

niet beginnen te kleuren. (Als je een
thermometer hebt, kun je meten tot de
suiker 130 graden is.) Doe ondertussen
de eiwitten in een mengkom en klop
op met een garde. Als het eiwit al lekker
luchtig is, giet je de gekookte suiker er

langzaam bij terwijl je wel steeds
doorklopt. Als alle suikerstroop erbij zit
blijf je kloppen tot het eiwit dik wordt
en bijna is afgekoeld. Schep het eiwit
in een spuitzak. Spuit dan een mooie
bol op het taartje met de lemon curd.
Nu hoef je de merengue op het taartje
alleen nog maar even af te branden
met een gasbrander.
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Heb jij de Hier! Sociaal

Domein-editie al gelezen?

Gezo\ndheld
Jequ en gezin

In de speciale Hier! In de Regio-editic over het sociaal domein

StC“Cﬂ dC gcmccntc en Hier! dC OfﬁCié]C parmcrs van dC

gemeente in het sociaal domein (opnieuw) aan %
ewanr

je voor. Het sociaal domein is een verzamelnaam P/xern/y(’m

voor alle organisaties, diensten en voorzieningen

't sociaal domein in Kaag en Braassem

die ervoor zorgen dat iedereen in de gemeente kan

hoe?

Wat, waar &
De Dr"cm;\stu

meedoen. Want meedoen aan de samenleving is
g |erwmke‘ \/oor _

jeren en fmanoeﬂ

De PaP

goed voor zowel de lichamelijke als de geestelijke

gezondheid!

Met het Hier! sociaal domcin—magazine hopcn wij
dat je weet waar je terechtkunt als je hulp nodig hebt
of het gewoon even niet meer weet. Of dat nu gaat
over dat je de zorg voor je moeder even niet meer
aankunt, cen cerste kindjc krijgt en niet weet wat je
allemaal moet regelen, het niet lukt de rekeningen te

betalen of omdat je gewoon nict zo goed in je vel zit.

De Hier! Sociaal Domein-editie is vanaf 12 oktober overal in de
gemeente VerspreidA Nog niet gclczcn? Kijk bij de normale ver-

spreidplekken van Hier!, zoals het gemeentehuis en bibliotheken.

Avondje weg? Licht
aan en deur op slot!

De donkere dagen staan weer voor

de deur, en daarmee neemt ook het
aantal woninginbraken toe. Inbrekers
maken handig gebruik van de vroege
duisternis en de vaak stillere straten.
Gemiddeld vindt er in Nederland elke
15 minuten een inbraak plaats, en in de
herfst- en wintermaanden ligt dit aantal
ndg hoger.

Gelukkig kun je zelf veel doen om je
huis minder aantrekkelijk te maken
voor inbrekers. Met een paar eenvou-
dige maatregelen kun je de kans op
een inbraak flink verkleinen. Hieronder

www.kaagenbraassem.nl

geven we je een aantal handige tips om
je woning veilig te houden:

Geef je huis een bewoonde indruk.
Gebruik tijdschakelaars voor je verlichting
en hang buiten bewegingssensoren op.
Sluit ramen en deuren altijd goed af,
zelfs als je maar kort weg bent voor
boodschappen of een rondje met de
hond.

Laat geen sleutels aan de binnenkant
van de deur zitten en zorg dat waarde-
volle spullen uit het zicht zijn.

Start een buurtpreventiegroep, of kijk
op www.wabp.nl of er al een actieve
groep is in jouw straat.

Weekendje weg? Licht de buren in,
zodat zij een oogje in het zeil kunnen
houden.

Verdachte situaties? Bel direct 112. De
politie komt liever te vaak dan te laat.
Zorg ervoor dat je goed voorbereid
bent en wacht niet tot je zelf slachtoffer
wordt. Investeer tijdig in goed hang-
en sluitwerk en maak het inbrekers zo
moeilijk mogelijk!

Mealk het nbrelers
miet e maldeliik
I L\\ ii%?
n AN
b P
3
| AN
= i N\

y
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Wordt ook AutoMaatje, meer
dan een vrijwillige chauffeur

Wil je ook chauffeur van AutoMaatje worden voor minder
mobiele plaatsgenoten?

Steeds meer mensen in Kaag en Braassem weten ANWB Au-
toMaatje te vinden. Het aantal deelnemers groeit en groeit.
Daarom zijn we op zoek naar chauffeurs.

De Driemaster is op zoek naar chauffeurs speciaal voor
AutoMaatje in Hoogmade/Woubrugge en Leimuiden/Rijnsa-
terwoude.

Je ontvangt als vrijwilliger een kleine vergoeding per kilome-
ter plus eventuele parkeerkosten. De kilometervergoeding
staat vermeld op de website: www.anwb.nl/automaatje.

Bel ANWB AutoMaatje Kaag en Braassem 06 - 100 810 47
tussen 9.00 en 11.00 uur of mail automaatje@dedriemaster.

nu om je aan te melden als vrijwilliger. Meer informatie: www.

dedriemaster.nu/anwb-automaatje-rijdt-u-van-a-naar-b

Fietslessen
voor volwassenen

START CURSUS
* 10 lessen, theorie en praktijk

* Elke week op donderdag

* Van 10.00 vur tot 11.00 vur

* Fietsen door de wijk en oefeningen

De inschrijfkosten van € 10 krijg je terug bij de laatste les.
Je mag met je eigen fiets komen. Heb je zelf geen fiets?
Dan zorgen wij dat je een fiets van ons kunt gebruiken.

Op het parkeerterrein van voetbalvereniging E.M.M. 21
Sportpad 17, Roelofarendsveen
Verzamelen bij de oude kantine (D.0.S.R) van E.M.M. ‘21

AANMELDEN OF VRAGEN?
@ Ekioin
[ 0639581091

% e.bruijn@dedriemaster.nu

DEDRIEMASTER.é

Sportbedrijf '

Kaag en Braassem

WORD JIJ DDK

EEN CYBER
AGENT?

Ga naar JoinHackshield.nl

Help uw (klein)kind veilig
online met HackShield!

In de huidige digitale wereld zijn kinderen steeds vaker
online. Maar weet uw (klein)kind hoe ze zichzelf en anderen
kunnen beschermen tegen online gevaren? HackShield is
een interactief en leerzaam spel speciaal ontwikkeld voor
kinderen van 8 tot en met 12 jaar. Op een speelse manier
leren ze omgaan met digitale risico's en worden ze opgeleid
tot echte Cyber Agents, die niet alleen zichzelf, maar ook hun
omgeving online kunnen beschermen.

Alle kinderen in de gemeente Kaag en Braassem kunnen dit
spel gratis thuis spelen. Het is leuk, leerzaam én de drie beste
Cyber Agents worden op woensdag 13 november gehuldigd

door de politie en de burgemeester!

Meld uw (klein)kind aan via www.joinhackshield.nl (vergeet
niet de naam van onze gemeente te vermelden!).

Kinderen verzamelen punten door verschillende missies te
voltooien. Hoe meer missies, hoe meer punten! Verzamel zo
veel mogelijk punten voor 4 november.

Roep uw (klein)kind op om HackShield te spelen en

help hen op een leuke manier te leren hoe ze online veilig
kunnen blijven!

Bilderdam - Hoogmade - Kaag - Leimuiden - Nieuwe Wetering - Oud Ade - Oude Wetering - Rijnsaterwoude - Rijpwetering - Roelofarendsveen - Woubrugge
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Wist u dat er in de gemeente Kaag
en Braassem een ‘Klussenteam’ 1s?

Dit is een groep vrijwilligers die bij werkzaam in Roelofarendsveen, Oude

ouderen of mensen met een beperking Wetering, Nieuwe Wetering,
hulp bieden met diverse ‘klussen’. Rijpwetering en Leimuiden.
Bijvoorbceld lampcn vervangen,
computerwerkzaamheden, kleine Klussers gCZOCht!
reparaties, enz. Het Klussenteam wil graag in alle dorpen
van Kaag en Braassem de helpende hand

Klushulp nodig?

Aanmelden doet u op werkdagen tussen

bieden. Daarom zocken ze vrijwilligers in
Woubrugge en Hoogmade.

09.00 — 11.00 uur met de infolijn via Interesse? Neem dan contact op met de
infolijn via 071 — 3317967 en laat je naam

071 — 3317967 of mail naar

infolijn@swo—kaagenbraassen.nl en telefoonnummer achter. Coérdinator

Op dit moment is het Klussenteam alleen | Aad Cozijn neemt contact met je op!

Meld u aan voor
de niecuwsbrief

Op de hoogtc blijvcn van alles wat er spcc]t inde
gemeente? Abonneer u cenvoudig op de digitale
gemeentenicuwsbrief. Via deze nicuwsbrief krijgt u het
belangrijkste nicuws van de gemeente rechtstrecks in
uw inbox. Maar ook h:mdigc tips en weetjes, bc]angrijkc
punten op de raadsagenda en mooie verhalen vanuit

het college en andere inwoners komen voorbij. Elke twee weken in uw mail.

Inschrijven voor de nicuwsbrief
Op de hoogtc blijvcn van het laatste nicuws en alles wat er speclt
binnen de gemeente Kaag en Braassem? Schrijf u nu in voor de

nicuwsbrief via kaagenbraassem.nl/nicuwsbrief of scan de QR

code hiernaast.

Blijf op de hoogte!

Weten wat er speelt in de gemeente?

Instagram en LinkedIn.
« Lees onze gemeentepagina in ‘Hier!in
Dat kan op meerdere manieren: de regio.
« Kijk op onze website « Meld u aan bij www.overheid.nl/
www.kaagenbraassem.nl. berichten-over-uw-buurt; u ontvangt
« Schrijf u in voor de tweewekelijkse dan informatie over besluiten die
digitale gemeentenieuwsbrief via direct invloed hebben op de omge-

kaagenbraassem.nl/nieuwsbrief. ving, zoals vergunningen, plannen en

« Check onze berichten op Facebook, plaatselijke regelgeving.

Doe mee aan het
NK tegelwippen

Een groener Kaag en Braassem begint
in uw eigen tuin. Minder tegels en meer
planten en bloemen in uw voor- of
achtertuin, een geveltuintje naast je
voordeur, of een groen schoolplein. Er
zijn veel mogelijkheden om tegels te
vervangen voor groen. En elke tegel telt
bij het NK Tegelwippen.

Meer groen in de tuin en in de straat
beperkt overlast door klimaatverande-
ring zoals hitte, droogte en waterover-
last bij piekbuien. Ook levert groen een
belangrijke bijdrage aan de leefbaar-
heid voor vogels, vlinders, bijen en
andere beestjes in de tuin.

Tegelruilactie
Van 14 tot en met 16 november kun je

tot 5m? bestrating gratis afvoeren bij
de gemeentewerf. De voorwaarde voor
het afvoeren is dat je de tegels vervangt
door groen. Je krijgt daarvoor in ruil
voor de tegels een zakje bloembollen
cadeau.

Tegels gewipt en vervangen door
groen? Geef ze op via www.nk-tegel-
wippen.nl, dan worden ze bij de tegel-
teller van de gemeente opgeteld.

Bilderdam - Hoogmade - Kaag - Leimuiden - Nieuwe Wetering - Oud Ade - Oude Wetering - Rijnsaterwoude - Rijpwetering - Roelofarendsveen - Woubrugge
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Hier! in de regio is al honderd keer in de
brievenbus gevallen en we hopen dat we
Nnog minstens honderd nieuwe nummers
mogen maken. Supertrots zijn we ook op
de Hier! Kids die in november weer wordt
verspreid.

Naast onze reguliere nummers maken we
jaarlijks ook het Recreatiemagazine Kaag
en Braassem samen Kaag en Braassem
Promotie. En brengen we ook specials uit
zoals de Duurzaamheidskrant en het
magazine over het sociaal domein

in samenwerking met de gemeente Adve rte re n?

Kaag en Braassem.

Juf Annie en meester
Eric zwaaien af:

Steeds strengere
regels: waar

gaat het heen
met de kermis?

Wil je ook eens uitpakken met Vraag naar de mogelijkheden,

een mooi magazine? elsbeth@hierinderegio.nl
Bel of mail ons gerust, wij denken
of bel met Elsbeth

graag met je mee.
op 07133 111 19.

@ #y35a'en Braassem
) wKaag e

or €

S, men beter VO
SamCe L SPECIAL DUURZAAMHEID
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mee en zet ook de

Jeugd en geiin !
\ Geldzaken
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| ine voor jou
é Jeukste magaz!

Hét aller doen
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Bomvol leuks om te lezen en
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CARPENTIER | Keukens
MOOREN Wonen

Inspiratie opdoen voor thuis

In de showroom van CarpentierMooren Keukens & Wonen in
Aalsmeer vind je de nieuwste trends op het gebied van keukens
en wonen. Prachtige keukens van topmerken als Siematic, Isensi
en Interliving zijn in onze showroom geplaatst. Daarnaast bieden
Wwij een groot assortiment werkbladen aan en een ruime keuze
aan inbouwapparatuur van diverse merken zoals Siemens, Bosch,
Neff en Gaggenau.

Maar ook voor de mooiste meubels en accessoires ben je bij ons
aan het juiste adres. Een ruime collectie banken, fauteuils, kasten,
eetkamertafels, eetkamerstoelen en woonaccessoires kun je in
onze showroom bekijken. Maak snel een afspraak met één van
onze adviseurs of kom langs in onze showroom in Aalsmeer.

Gratis interieuradvies

Heb je behoefte aan een interieuradvies wat het beste bij jouw
woonwensen past? Maak dan een afspraak met één van onze
adviseurs. Dit kan in onze showroom of desgewenst komen ze
bij je thuis.

CarpentierMooren
Keukens & Wonen
Oosteinderweg 91

1432 AG Aalsmeer

0297 - 38 32 80
info@carpentierwonen.nl
www.carpentier.nl
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